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Théng Piép tit Trg Ly Gidm Pdc Hoc Vu

Than gti cdc em Hoc Sinh clia Khu Hoc Chanh Seattle,

Sau day la phan gidi thiéu vé quy trinh dang ky khéa hoc trung hoc ca s6 ctia Khu Hoc Chanh Seattle cho ndm hoc 2025 - 2026. Phan nay dugc bién
soan dé hé trg cdc em dua ra cac quyét dinh gido duc sau khi dugc cung cap thong tin d€ chuén bi cho tuong lai clia cac em va dé bé sung thém
thong tin ma cac em nhén dugc ti trudng clia minh.

Cac gido vién va nhan vién clia chung t6i nd luc hét minh d€ mang lai cho cac em nhiing trai nghiém ddy thit thach va cé y nghia trong khi giang day
cac ky nang gitp cac em chudn bj 1én cap trung hoc phé théng. Huéng dan trong phan gidi thiéu nay gitp cac em chuan bi cho 16p 6, 16p 7 va l6p 8.
Hay st dung hudng dan nay khi cac em chudn bj cho ndm hoc tiép theo va nhiing ndm sau dé.

Khu Hoc Chanh Seattle mong mudn tat ca cac em hoc sinh déu c6 thé ti€p can va thanh céng trong cac khéa hoc thudc nhiéu linh viic mén hoc, bao
g6m Ngon Ngir Anh, Khoa Hoc Xa Héi, Khoa Hoc, Toan, Nghé Thuat Thi Giac va Biéu Dién, Gido Duc Thé Chat, Gido Duc Nghé Nghiép va Ky Thuat va
Ngoén Ngii Thé Gidi. Khu hoc chénh cla ching ta da dua ra mot cam két cu thé d€ dam bao nhiing hoc sinh it ¢6 co hdi nhan dugc nén gido duc cong
bang sé c6 quyén tiép can I6n hon véi nhiing chuong trinh nay.

Chang t6i hy vong tai liéu nay sé hitu ich cho cac em khi cung cap huéng dan chung vé trudng trung hoc ca s6 trong Khu Hoc Chéanh Seattle. Tai liéu
nay con bao gém ban tom tat cac khda hoc ma cac em cin dé lén cap trung hoc phé thdng, chdng han nhu cac diéu kién t6t nghiép, K& Hoach Trong
va Sau Trung Hoc Phé Théng va trinh tu cac khéa hoc dugc dé xudt theo linh vuc néi dung.

Néu c6 thac méc vé cac khoa hoc ma trudng clia cac em cung cap, vui long lién hé véi gido vién, c6 van hodc quan tri vién tai trudng cdia minh. Ho
luén sén sang hé trg cac em. Khi chuan bi lap ké hoach cho vai nam t6i tai Khu Hoc Chanh Seattle, chiing t6i khuyén khich cac em can nhac nhiing
diém sau:

= Nam hoc nao ciing rit quan trong! Viéc chudn bij cho chuang trinh dai hoc va nghé nghiép bt ddu ngay tir bac tién mau gido va tiép dién
dén bac trung hoc phé théng, trong d6 16p 6 1a mét ndm dic biét quan trong.

= Hay du doan! Yéu t6 du bao tét nhat cho su thanh cong & trudng trung hoc phé théng la viéc hoan thanh chuong trinh gidng day nghiém ngat
& cap co so.

= Thiét 1ap muc tiéu ctia em! Danh gia nhiing viéc cac em mudn 1am, sau d6 lap k& hoach dé dat dugc muc tiéu do.
= Pén lac bat dau roi! Hay bit dau sém dé xac dinh khéa hoc nao sé gidp cac em thanh cong nhat & trudng trung hoc phé théng.
®  Vé dich mét cach manh mé! Lap ké hoach thi thach ban than trong nam I6p 8.
®  Chia sé suy nghi clia cac em va lap ké hoach! Thao luan vé quy trinh nay véi gia dinh va chia sé cac muc tiéu trong chuang trinh trung hoc
phé théng cta cac em. Cac thanh vién gia dinh la nhiing ngudi déng hanh quan trong trong viéc xay dung K& Hoach Trong va Sau Trung Hoc
Phé Thong clia cac em.
Ching téi chlic cac em thanh céng khi tan dung t6i da cac ca hdi c6 san tai Khu Hoc Chanh Seattle.
Than i,

Tién ST Mike Starosky,
Trg Ly Giam D6c Hoc Vu
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Thong Tin Lién Hé C

Trudng Hoc Danh Cho Hoc Sinh Trung Hoc Co S& va Mau Gido-Lép 8

DE biét thém thong tin vé trudng, vui long truy cdp www.seattleschools.org/schools/

Truong Trung Hoc Co S&

Truéng TU Mau Gido-Lép 8

Aki Kurose Middle School

3928 S Graham St.
Seattle, WA 98118
S6 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-7700

McClure Middle School

1915 1st Ave. W
Seattle, WA 98119
S6 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-1900

Broadview-Thomson K-8

13052 Greenwood Ave. N
Seattle, WA 98133

S6 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-4080

Orca K-8

5215 46th Ave. S
Seattle, WA 98118
S6 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-6900

Denny International
Middle School

2601 SW Kenyon St.
Seattle, WA 98126
S8 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-9000

Eckstein Middle School

3003 NE 75th St.
Seattle, WA 98115
S6 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-5010

Meany Middle School

301 21st Ave. E
Seattle, WA 98112
56 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-413-2100

Cascade Parent Partnership

2919 1st Ave W
Seattle, WA 98119
S8 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-743-3900

Pathfinder K-8

1901 SW Genesee St.
Seattle, WA 98106

56 Pién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-9710

Mercer International
Middle School

7201 Beacon Ave S
Seattle, WA 98108
S6 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-8000

Hamilton International
Middle School

1610 N 41st St.
Seattle, WA 98103
S6 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-5810

Robert Eagle Staff
Middle School

1330 N 90th St.
Seattle, WA 98103
S6 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-413-2300

Jane Addams Middle School

11051 34th Ave. NE
Seattle, WA 98125
S6 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-4500

Washington Middle School

2101 S Jackson St.
Seattle, WA 98144
S6 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-2600

Madison Middle School

3429 45th Ave. SW
Seattle, WA 98116
56 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-9200

...................................................................................................................
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Whitman Middle School

9201 15th Ave. NW
Seattle, WA 98117
56 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-1200

Catharine Blaine K-8

2550 34th Ave. W
Seattle, WA 98199
S6 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-1920

Salmon Bay K-8

1810 NW 65th St.
Seattle, WA 98117
S6 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-1720

Hazel Wolf K-8

11530 12th Ave. NE
Seattle, WA 98125
S6 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-4610

South Shore PK-8

4800 S Henderson St.
Seattle, WA 98118

S6 Dién Thoai Tru S&

Chinh: 206-252-7600

Licton Springs K-8

3015 NW 68th St.
Seattle, WA 98117
S6 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-743-3700

Louisa Boren STEM K-8

5950 Delridge Way SW
Seattle, WA 98106

S8 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-8450

TOPS K-8

2500 Franklin Ave. E
Seattle, WA 98102
S6 Dién Thoai Tru S&
Chinh: 206-252-3510


http://www.seattleschools.org/schools/

Trudng Trung Hoc Co S6 Cung Cap

Nhitng Khéa Hoc Gi?

Bac trung hoc co s6 |a thai diém cac em c6 nhiéu su lua chon, tu do va trach nhiém hon - tat ca déu 1a mot phan cGa qua trinh trudng thanh. Danh muc nay
sé gitip cac em hiéu rd mot s6 thay déi va lua chon ma cac em sé trai qua & bac trung hoc co s6.

CacKhéa Hoc Du Kién

Trong thai gian hoc bac trung hoc co sé, hoc sinh sé
tham gia vao:

®  3ndmhocNgoén Ngli 616p 6,7 va 8.

® 3 ndm hoc Nghién Ctiu Xa Hoi 616p 6, 7 va 8.
® 3 ndmhocToan &1ép 6,7 va 8.

® 3 ndm hocKhoaHoc &16p 6,7 va 8.

B Mbinam 1 hoc ky hoc Nghé Thuét Thi Giac hodc Biéu Dién & I6p 6,
7va8.

B 1 hocky hoc Gido Duc Thé Chat & 16p 6, 7 va 8. Nha trudng 6 thé
mién cho hoc sinh khéng can tham gia vi ly do khuyét tat thé chat,
tin ngudng ton gido hodc tham gia cac hoat dong thé thao theo
hudng dan cta tiéu bang. Tuy nhién, nha trudng van can dam béo
hoc sinh 6 ca héi hoc kién thic ni dung nhan thic cia moén Gido
DucThé Chat.

®  Cac bai hoc gido duc stic khde trong cac tiét Khoa Hoc I6p 6, 7 va 8.

®  Khoa Hoc Lap K& Hoach Trong va Sau Trung Hoc Phé Thong.

Cac Thuat Ngir Quan Trong O Truong

Trung Hoc Co S&

Tu Chon

Cac mén tu chon bao gdom nghé thuat, ban nhac, hgp xuéng, dan nhac,
khoa hoc ngudi mdy, cong nghé, v.v. Cac lua chon khac nhau tuy theo
truong trung hoc co sé.

Bang Diém

Bang diém la ban ghi chép lai cac khéa hoc va diém s & trudng trung hoc
phé théng cta hoc sinh. Hoc sinh phai dat dugc it nhat 0,5 tin chi trung
hoc phé théng dé c6 bang diém. Hoc sinh 6 thé dat dugc tin chi trung
hoc phé théng & bac trung hoc co s6.

KHU HOC CHANH SEATTLE

Y Tudng Té Chuic Quan Trong

Méi hoc sinh déu khac nhau vé khé nang t§ chiic. Hay xem bén dudi dé
biét mot s6 16i khuyén t6 chiic gidp cac em thanh cong han!

S6 Ké Hoach hoac Lich

Theo déi cac bai tap trén lich hodc s6 ké hoach dé gitp cac em hoan thanh
bai tap. Dam bao ghi s6 trang, tai liéu can thiét va han nop. Hay nhé rang
ngay ca khi cadc em khong c6 bai tap cu thé nao phai ndp trén I6p thi cac
em van nén doc s6 ké hoach méi ngay.

Hé Théng Té Chuic

Thong thudng cac em sé ¢ sau tiét hoc. Ching toi khuyén cdc em nén bo
tri méi ti€t hoc mot khu vuc riéng, chang han nhu bia ciing c6 ngan chia,
phong bi gap, cap, v.v.

B4t ké cac em st dung hé thdng nao:

®  Hay dua tat ca bai tdp cla tiing tiét vao phan thich hgp.

® (6 thé hitu ich khi dé€ bai tap vé nha § mét nai ¢6 dinh méi khi hoan
thanh dé€ cac em c6 thé dé dang tim thdy khi dén han ndp bai.

Loi Khuyén Lam Bai Tap Vé Nha

Tim khong gian hoc tap

C6 gang tim mét nai it gdy mat tap trung nhat, trénh xa TV va dién thoai di
dong. Lién hé vai thi thu clia trudng dé tim thdi gian hoc tap ly tudng tai
thu vién trudng.

Hay yéu cau giup d& néu can

Cac em cling c6 thé héi gido vién, ¢§ van hodc nhan vién khac dé xem ho
6 thdi gian hé trg céc em ngoai gid hoc hay khong. C6 thé c6 thém su trg
giuip trong giG dn trua hodc sau gid hoc.

Tim ban hoc

Néu cac em gap kho khan khi lam bai tap vé nha, cac em c6 thé lién hé véi
nhiing ngudi ban dang tin cay dé dugc gitp da.

.........................................................
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Chia nho cac du an I6n thanh cac buéc nhé hon

Yéu cau néi chuyén véi cé van cla cacem

Tao mot dong thai gian bat dau tir ngay dén han ndp bai tap va lam viéc
ngugc lai. Tiép theo, hay st dung s6 ké hoach dé 1én lich cho tiing phan
clia du an ma cac em can hoan thanh. Néu cac em can trg gidp, hay nhg
ngudi lén hodc gido vién giup dé.

Nop bai tap vé nha

Né&u cdc em quén ndp bai tap vé nha, diém téng clia cic em sé bi anh
hudng xau.

m (4t bai tap vé nha & noi dé tim.
®  Hay Idy bai tdp vé nha ra ngay khi vao I6p.

®  Khindp bai tap vé nha, hiy danh dau vao s6 ké hoach.

Chuan bi tur t6i hém trudc

Soan sach v ngay sau khi hoan thanh bai tap vé nha. Dam bao rang cac
em c6 day du bai tap va tai liéu can thiét cho ngay hom sau. Dat cap sach &
ndi cac em c6 thé dé |dy d€ mang dén trudng.

Mang Luéi Hé Tro

Hai gido vién

Néu cac em gap kho khan trén 16p, hay tim su trg gitip ngay! Hay lién hé
vGi gido vién clia cac em ngay khi cac em cdm thdy bdi réi hodc khéng
chéc chan bang céch:

= GUi email

®  (lai sau gio hoc dé nhd gitip d& thém.

*Pdm bdo rdng cdc em cho gido vién biét chinh xdc cdc em dang gap khé
khdn gi khi yéu cdu gidp do.

Vi du: “Thay/cé c6 thé gidng cho em vé phan s6 khéng? Em béi r6i khéng biét
khi nao thi nhdn va khi nao thi chia.”

Noi chuyén véi cha me hoac nguai giam ho cla
cacem

Hay ng6i xuéng cling cha me hodc ngudi giam ho va chia sé thanh that
vé nhiing diéu cac em dang gap kho khan. Cung nhau thao luan dé lap
ké hoach.

KHU HOC CHANH SEATTLE

Cac ¢6 van rat mudn gitp d& hoc sinh. Xép lich hop dé thao luan:
= Tinh ban hodc van dé ca nhan
®  Nhiing kho khén trong hoc tap
®  Thac mac vé lich trinh
= Gidi quyét xung dot
®  Chién lugc déi pho
B Ky nang hoc tap

= | ap ké hoach hoc dai hoc va nghé nghiép

Nho ban be giup do

Ban bé c6 thé |a noi tuyét vai dé chia sé nhiing van dé hang ngay, nhung
néu van dé clia cdc em lién quan dén an toan, hay st dung mang lugi hd
trg clla ngudi 16n. Hay nhd rang tinh ban sé thay d6i khi con ngudi truéng
thanh va nhém ban clia cac em cling thay déi theo thdi gian.

Dich Vu Hé Trg Hoc Sinh

Hoc sinh cling c6 thé tiép can cac dich vu bé sung néu cac em c6 K& Hoach
Gido Duc Ca Nhan (IEP), can dich vu da ngon ngit hoéc dich vu hoc tap
nang cao. D& tim hiéu thém théng tin vé cac dich vu nay, vui long truy cap
cac trang web sau:

®  Nhing hoc sinh c6 IEP (Dich Vu Gido Duc Ddc Biét) - https://www.
seattleschools.org/departments/special-education/

®  Ngudi Hoc Da Ngon Ngir - https://www.seattleschools.org/
departments/multilingual/

®  Nguoi Hoc Nang Cao - https://www.seattleschools.org/
departments/advanced-learning/

Hoat Pong va Cau Lac Bo

3 truding trung hoc co s8, mét trong nhiing cach t6t nhat dé két ban
méi va thit nghiém nhiing diéu khac biét la tham gia cac hoat déng! Hay
lién hé vai trudng trung hoc co s6 ctia cac em dé tim hiéu nhitng co hdi
hién cé.

Cau LacBo

Cac cau lac bo sau git hoc bao gém: bao trudng, ky yéu, cau lac bd nghé
thuat, cau lac bé robot, cau lac bé toan, cau lac b6 tro chai, cau lac bo co
vua, cau lac bo khoa hoc, cau lac bo da dang, cdu lac bo kich, GSA, ban
nhac jazz, v.v. Hay lién hé véi trudng trung hoc co sé tuong lai clia cac em
dé xem ho cung cap nhiing cau lac bd gi. Tham gia cau lac b6 la cach tuyét
voi d€ gap g& nhiéu ngudi mdi.
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Nhom Co Cung Sé Thich

Nhiéu truang trung hoc co s& cung cap cac nhdm 6 cling s thich vao
ban ngay dé tao co héi cho hoc sinh gap g& nhiing ngudi cé cling sé thich
hoac hoan canh.

Gitip D& Lam Bai Tap Vé Nha

Nhiéu trudng c6 cau lac bd hé trg lam bai tap vé nha hoéc thai gian hoc
sau gi& hoc. Day 1a cach tuyét vai d€ nhan dugc su trg gidp tr gido vién, sd
dung may tinh hodc tai nguyén cla truong va hoc tap véi nhiing hoc sinh
dang lam bai tap tuong tu.

Thé Thao

Hoc sinh du diéu kién tham gia cdc mén thé thao bét dau tir16p 7, theo
quy dinh ctia WIAA. Hoc sinh 16p 6 6 thé tham gia cdc mén thé thao &
trudng trung hoc ca s&. DE du diéu kién, hoc sinh phai duy tri diém trung
binh GPA a 2,0 va hoan tit cdc mau don ding ky bét budc. Cac mon thé
thao hién tai & truong trung hoc co sa la:

®  Mua Thu: Bong D4 Nii, Ném Dia Bay Hon Hop
= MuaDéng: Bong RS Nam va Nt
®  Mua Xuan: Bong Chuyén Nit, Dién Kinh Nam NG, Bong Da Nam

Luu y: Cdc mén Chay Viét Da va Bdu Vat khéng duac cung cdp 6 bdc trung
hoc co'sé.

Xem Piém So

@ trusing trung hoc co s&, cac em nén hinh thanh théi quen kiém tra diém
truc tuyén it nhat mot 1an mai tuan. Diéu nay cho phép cac em kiém tra lai
xem gido vién da nhan dugc bai tap cdc em ndp chua va theo déi bai tap.
C6 thé mat khoang hai tudn dé thu bai, chdm diém va ghi chép truc tuyén.
Hay trao d6i vdi gido vién néu cac em cé bat ky cau hoi hodc thic mac nao.

The Source

The Source la cong cu giao ti€p tryc tuyén cta Khu Hoc Chéanh Seattle
cho phép phu huynh, ngudi giam ho va hoc sinh xem thdgi khoa biéu,
chuyén can, diém danh gia, v.v. D& diang nhap, hay truy cap
https://ps.seattleschools.org/public/.

KHU HOC CHANH SEATTLE
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Trung Hoc Co S& Chuan Bi Lén Trung Hoc Phé Thong va Sau Trung Hoc Phé Théng

Tu 16p 6 dén I6p 12, cac em sé tham gia lap K& Hoach Trong va Sau Trung Hoc Phé Thong béng céch dat ra cac muc tiéu, tim hiéu s thich va nghé nghiép,
xay dung khoa hoc 4 nam va ké hoach cu thé sau trung hoc phd théng dé dat dugc muc tiéu ca nhan cia minh. Cac em sé hoc cac bai hoc trén 16p, su
dung (ing dung Naviance, tham gia cac su kién va gap g& cac ¢d van clia nha trudng, nhan vién tu van, ngudi cham sé¢, ngudi 16n tudi hodc ngudi 16n
dang tin cay dé xay dung va cap nhat k& hoach cia minh méi nam.

Lép 6 - Khéa Hoc:

Lép 9 - Khoéa Hoc:

Kham Pha Roadtrip Nation

Hoc sinh tim hiéu vé 16 trinh su nghiép dugc
nhiing ngudi trong linh vuc nay quan tam.
Hoc sinh suy ngam vé viéc nhitng cudc phéng
van nay anh huéng nhu thé nao dén muc
tiéu sau trung hoc g s& hodc cac yéu t6 chd
dé khac.

C6 Ngan Sach Han Hep

Hoc sinh sé dugc hoc cac tir vung co ban vé
kién thuc tai chinh va thuc hanh lap ngan séch
bao gom ca tién tiét kiém va chi phi.

Lép 7 - Khéa Hoc:

Hoan Thanh Career Key

Hoc sinh tim hiéu vé cac kiéu tinh cach cla
ngudi Ha Lan va mai lién quan clia cac sg thich
khac nhau cta ho véi cac lua chon nghé nghiép.
Hoc sinh tim hi€u nghé nghiép va can nhic xem
sd thich ctia minh ¢6 thé gidp xac dinh muc tiéu
nghé nghiép nhu thé nao.

T Vung Hé Tro Tai Chinh va Tim Kiém
Hoc Bang

Hoc sinh biét rang minh ¢6 thé nhan hoc béng
& moi |a tudi dé c6 nhiéu hoc béng khi lén 16p
12, cach tim ki€ém Hoc B6ng trén Naviance bang
cong cu tim kiém hoc bng va hoc T Vung vé
H6 Trg Tai Chinh.

Lép 8 - Khéa Hoc:

S8 K& Hoach Khéa Hoc

Hoc sinh tim hiéu vé cac diéu kién tét nghiép va
cach 1ap ké hoach cac khéa hoc gitip cac em dat
dugc muc tiéu tot nghiép.

Bang Luong

Hoc sinh hoc céch doc bang luong va cac khai
niém, tir vung co ban lién quan dén bang
luong ciing nhu kha nang kiém dugc viéc lam
trong tuong lai dua trén nhu cau vé luc lugng
lao dong.

Céch Phuc Hoi Nhanh Chéng: Kham Pha
Diém Manh

Hoc sinh hiéu dugc diém manh ca nhan cta
minh va cich st dung diém manh d6 dé dat
dugc muc tiéu, kham pha nghé nghiép lién
quan dén diém manh cdia minh va cach st dung
diém manh d6 khi gap thi thach.

Diéu Kién Tuyén Sinh va Lap K& Hoach
Khéa Hoc

Hoc sinh tim hiéu vé cac diéu kién tuyén sinh
cho chuong trinh Hoc Nghé, cao déng 2 va 4
nam va cach lap ké hoach dé dua cac yéu
cau d6 vao khoa hoc ctia minh. Hoc sinh
danh gid cac khoa hoc trudc day va muc tiéu
nghé nghiép.

Lép 10 - Khoa Hoc:

Ra Quyét Pinh, Lap Ké Hoach

Hoc sinh sé hoc cach dat muc tiéu va lap ké
hoach ¢6 cht dich dé dat dugc muc tiéu
clia minh.

Soan Thao So Yéu Ly Lich

Hoc sinh sé& tim hiéu cac thanh phan cg ban cla
mot ban so yéu ly lich va nhitng Iy do khac nhau
khi€n chung tré nén can thiét. Hoc sinh tao mot
bén so yéu ly lich ca ban ma c6 thé sir dung dé
tim ki€m viéc lam, xin hoc b8ng hodc dua vao
cac bo hé so xin viéc khac.

Lép 11 - Khoa Hoc:

SuperMatch: Ra Quyét Dinh Sang Suét

Hoc sinh tim hiéu vé viéc ra quyét dinh ¢6 hiéu
biét, xac dinh cac gia tri va uu tién ciia minh

va cach st dung cac yéu t6 dé dé danh gia cac
trugng dai hoc nham xac dinh xem trudng dai
hoc d6 c6 nhiing diéu cac em can hay khong
va cac truang dai hoc yéu thich ¢6 nhitng diéu
cac em can. Sau d6, hoc sinh thdo luan vé cach
st dung quy trinh nay dé dua ra cac quyét dinh
khac, chdng han nhu mua 6 t6, Iua chon nghé
nghiép va lap ké& hoach chuang trinh sau trung
hoc phé théng khac.

Cuéc Dgi Cha Téi, Quyét Pinh Cua Téi:
Panh Gia Chi Phi Sau Trung Hoc
Phé Théng

Hoc sinh dugc hoc vé lai kép va so sanh téng
chi phi sau trung hoc phé théng véi muc luong
cho muc tiéu nghé nghiép ctia minh. Hoc sinh
dugc khuyén khich xem xét nhiing chi phi nay
¢6 thé anh hudng nhu thé nao dén chi phi sinh
hoat va cac muc tiéu khac ciia minh, chdng
han nhu chi phi di lai, mua 0 t6, v.v. Hoc sinh
dugc khuyén khich chia sé nhimng phat hién
cGia minh vdi gia dinh dé gitp dua ra quyét
dinh sang su6t vé ké hoach sau khi tot nghiép
trung hoc phé théng. Gido vién duoc khuyén
khich xem Borrowed Future cling hoc sinh sau
gio hoc.

Chuan Bi So Yéu Ly Lich va Don Xin Viéc

Hoc sinh cdp nhat sa yéu ly lich va tim hiéu
mic d6 tuong déng gilia sa yéu ly lich va don
xin viéc. Hoc sinh tim hiéu vé cac mdc thai gian
nop don xin viéc sau khi t6t nghiép trung hoc
phé théng dé chudn bi cho nam cudi cap.

Lép 12 - Khoa Hoc:

Khéng bat budc: Thém it nhat hai
truong dai hoc hoac cac hoat dong ap
dung khac vao danh sach hé so xin viéc

Hoc sinh xem lai quy trinh ndp don xin viéc sau
khi t6t nghiép trung hoc phé théng va yéu cdu
bang diém. Hoc sinh thao luan va tim hiéu cac
Iya chon sau khi t6t nghiép trung hoc ca s6.

Hoan thanh Khao Sat Ra Trudng Cua
Hoc Sinh Nam Cudi

Hoc sinh danh gia trai nghiém khi hoc & truong,
hoan thanh Khao Sat Tét Nghiép SPS va viét thu
cam on nhiing nguai da ho trg minh. Qua trinh
nay cung cap bang chiing cho thay tit ca hoc
sinh déu c6 ké hoach sau khi tét nghiép trung
hoc co sé.
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Lap Ké Hoach Trong va

Sau Trung Hoc Phé Théng

Qua trinh lap k& hoach trong va sau trung hoc phé théng la qua trinh day
hoc sinh cach hy vong vao tuong lai. Hy vong c6 muc tiéu, nhin thay 16
trinh va dong luc dé dat dugc muc tiéu do. Lap K& Hoach Trong va Sau
Trung Hoc Phé Thong cho phép tat ca hoc sinh:

B tham gia vao cac hoat dong kham phd nghé nghiép dé khai day y
tudng cho tuong lai,

B suy ngam va ciing c6 cac ky nang can thiét & trudng trung hoc phé
théng va sau trung hoc phd théng

® |3 nén tdng dugc st dung dé |ap ké hoach ghi lai cac chudn muc can
thiét dé dat dugc muc tiéu clia cac em

B xem xét & moi cdp IGp d€ phan dnh nhimg bai hoc kinh nghiém va
k§ ndng da cai thién
B chinh stia hodc cap nhat khi ¢é nhiing y tudng hodc trai nghiém mdéi

thay d8i con dudng clia cac em

B Hudng dan Lap K& Hoach Trong va Sau Trung Hoc Phé Thong tét
nhat nén két hop su phat trién vé mat Xa Hoi - Cam Xuc, Ky Nang
Thé Ky 21 va cac két ndi hoc thuat.

Van héa chuan bi sén sang cho dai hoc va nghé nghiép bao gém viéc hiéu

rd ban than, kham pha nghé nghiép, phat trién ky nang va 1ap ké hoach
nghé nghiép.

1) Hiéu R6 Ban Than

Trudc hét, hay hiéu rd ban than, s& thich va diém manh cta cac em.

Hay tim hiéu vé cong d6ng va gia dinh clia cac em, stic manh tap thé va
nhiing hiéu biét chung. K& Hoach Trong va Sau Trung Hoc Phé Théng sé
st dung céc cong cu d€ tim nghé nghiép phu hgp véi nhitng diéu nay.
Cac em c6 thé sé tim thdy nhiing diéu bat ngd.

2) Kham Pha Nghé Nghiép

Viéc tim hiéu va trdi nghiém nhiéu nghé nghiép khac nhau rt quan trong
dé gidp dua ra nhing quyét dinh sang sudt. Kham pha nghia la xem xét
cac sa thich, ky nidng va gia tri khac nhau trong rat nhiéu lua chon.

S& thich va nghé nghiép clia cdc em ¢6 lién quan nhu thé nao véi cac tuy
chon khéa hoc clia chiing t6i? Can 6 nhiing ki nang nao dé dugc tuyén

dung cho nhiéu nghé nghiép khac nhau? Lam thé nao dé xac dinh khéa

dao tao can thiét dé dugc tuyén dung cho nhiing nghé nghiép d6?

3) Phat Trién Ky Nang

Dét ra muc tiéu, gidi quyét van dé, dua ra quyét dinh va kha nang chiu
dung la cac vi du vé nhiing kj ndng can thiét dé dat dugc thanh céng
trong 16p hoc, cong viéc va cudc séng. K& Hoach Trong va Sau Trung Hoc
Ph& Théng gitip hoc sinh phat trién nhing ky ndng nay. Hoc sinh ciing sé
dugc hoc cac ky ndng 1ap sa y&u ly lich va nhiéu kj nang khac dé thanh
cdng trong thi trudng viéc lam.

..........................................................
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4) Lap Ké Hoach Nghé Nghiép

Cac em sé phat trién nhimng hiéu biét sdu sdc va cac ky nang dé tim kiém
viéc lam, 1ap so yéu ly lich, lap ké hoach hoc dai hoc, lap ké hoach chi
phi hoc dai hoc (hé trg tai chinh), dac diém phu hgp véi dai hoc va nghé
nghiép, v.v.

Chuan bi sdn sang cho chuang trinh dai hoc va nghé nghiép la viéc ép
dung cac ky nang hoc tap, xa hdi, cdm xuc va nghé nghiép vao cudc séng
va thi trudng viéc lam. Cac em ciing c6 thé tim hiéu vé thoi quen lam viéc,
hoc tap két hgp lao ddng cong ich va phét trién nghé nghiép.

Viéc chudn bj s&n sang cho chuong trinh dai hoc la mét budc trong qua
trinh chuan bj sdn sang cho nhiéu nghé nghiép.

Ké hoach clia cac em |a cdng cu va quy trinh dé xac dinh muc tiéu nghé
nghiép ctia minh va dua ra quyét dinh sang suét.

Quy trinh nay bao gém viéc tim hiéu sg thich va diém manh ca ban than
dé dat ra muc tiéu ctia minh. Sau d6, cdc em sé danh gia lai trong qud trinh
tim hiéu thém vé ban than va nhiing lya chon nghé nghiép cGia minh.

K& hoach nay nham hé trg cac em cling gia dinh va nhitng ngudi I6n tudi
xéac dinh va phat trién cdc muc tiéu cac em trén hanh trinh cGia minh.

.........................................................
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Ung dung Naviance: Cong Cu Lap Ké Hoach Vao Pai Hoc

va Nghé Nghiép Truc Tuyén

Ung dung Naviance clia PowerSchool la cdng cu toan dién hé trg chudn
bi s&n sang vao dai hoc va lam viéc danh cho hoc sinh tir cdp mau gido
dén 16p 12, cung cap thong tin va tai nguyén cho phép hoc sinh va ¢4 van
nha trudng, gido vién, phu huynh va nguai giam ho hgp tac dé xac dinh
va 1ap ké hoach cho cudc s6ng ctia hoc sinh sau khi tét nghiép trung hoc
phé théng.

DE hé trg qua trinh Lap K& Hoach Trong va Sau Trung Hoc Phé Théng, hoc
sinh I6p 6-12 cla ching t6i st dung ing dung Naviance dé tu danh gia,
tim hiéu 16 trinh su nghiép, tim ki€ém hoc béng va ca hoi vita hoc vira lam,
A2

Huéng Dan Hoc Sinh Pang Nhap Naviance

~

Tai nguyén danh cho phu huynh/nguéi giam hé:

B Pang nhap vao The Source

— B phan hé trg clia Source: sourcesupport@seattleschools.org

®  Ping nhap vao C6ng Théng Tin Hoc Sinh Clever

B (Cach lap tai khoan Source

®  Hudng dan hoc sinh truy cdp Naviance & trudng va & nha

Cuu Hoc Sinh Truy Cap Naviance

Hoc sinh ddng nhap vao Naviance théng qua c6ng théng tin danh cho hoc

sinh SPS Clever

Hoc sinh c6 thé truy cap céng thong tin va Naviance ca khi & trudng va

& nha. Hoc sinh phai biét tén ngudi dung va mat khau do khu hoc chanh
cGia minh cung cp dé truy cap vao c8ng thong tin danh cho hoc sinh. Hoc
sinh c6 thé lién hé vai bat ky gido vién hodc thi thu nao dé dugc hé trg vé
tén ngudi dung va mat khau cta minh. Tim hiéu thém vé Céng Thong Tin
danh cho Hoc Sinh Clever.

Hudng Dan Phu Huynh/Ngudi Giam H Dang Nhap
Naviance

Khi phu huynh/ngudi gidm ho truy cap thi ho chi cé thé xem, ngoai ra ho
¢6 kha nang thém trudng dai hoc vao danh sach trudng dai hoc tiém nang
cla con ho.

Dé yéu cau tai khodn danh cho phu huynh, lién hé véi Doi Ngi Tu Van
Trudng Hoc va cung cdp tén con quy vi va trudng ma tré dang theo hoc.

Luu y: Quy vi phéi c6 tai khodn Source dé c6 dugc tai khoan phu huynh/
ngudi giam ho Naviance. Néu hién tai quy vi chua c6 tai khodn Source, hay

tao mot tai khodn bang cach lam theo huéng dan thiét lap.

Sau khi quy vi dang ky tai khoan Naviance, tai khoan do sé van hoat dong
mién la hoc sinh clia quy vi“chon tham gia” Naviance va da ghi danh vao
hoc tai khu hoc chanh, quy vi cé tai khoan Source dang hoat ddng va quy
vi dugc dinh danh trén hé théng thong tin hoc sinh véi tu cach la phu
huynh hodc ngudi giam hé. D€ yéu cau hé trg cho tai khoan Naviance cla
quy vi, vui long lién hé véi Doi Ngl Tu Van Trudng Hoc.

KHU HOC CHANH SEATTLE

Hoc sinh cudi cdp sé mat quyén truy cap vao cdng théng tin hoc sinh clia
khu hoc chanh sau khi t6t nghiép. Nhiing hoc sinh da t6t nghiép néu
mudn tiép tuc sir dung Naviance thi phai thay d6i tén ngudi dung va mat
khau trong Naviance trugc ngay 15 thang 7. Khi dé cuu hoc sinh sé dugc
phép truy cp truc ti€p vao Naviance tai naviance.com.

Bd Phan Hé Tro Naviance Hoat Pong Trong Suét
Mua He

Néu cac em can trg gitip trong mua hé, hay gl yéu cau qua Let’s Talk
kém theo s6 dién thoai néu c6 thé va mé ta ngan gon vé van dé hoic
cau héi clia cac em. Cac em ciing c6 thé dé€ lai tin nhan thoai theo s6
206-743-3600.

Lién hé véi Doi Ngii Tu Véan qua Let's Talk

.........................................................
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https://www.seattleschools.org/wp-content/uploads/2021/07/HowStudentsAccessNaviance-ADA.pdf
https://www.seattleschools.org/departments/school-counseling-and-guidance/contact-school-counseling-team/

Piéu Kién T6t Nghiép Trung Hoc Phé Thong

Nhiing trdi nghiém ctia hoc sinh SPS & truong trung hoc ca s sé gitp dinh hinh ké hoach cta cdc em & truding trung hoc phé théng.
Do d6, cdc trang tiép theo sé tém tdt cdc diéu kign t6t nghiép trung hoc phé théng tai Khu Hoc Chdnh Seattle.

Hoc sinh tir Khoa T6t Nghiép Nam 2021 vé sau phai dat 24 tin chi d€ dugc t6t nghiép. Nhiing diéu kién t6t nghiép méi nay do Hoi Déng Gido Duc Tiéu Bang

Washington quy dinh. Hoi d6ng dat ra nhiing diéu kién méi nay nhdm dam bao tinh nghiém ngét va linh hoat ciing nhu dé€ hé trg xdy dung mét hé théng
gido duc c6 thé chuan bi hanh trang cho tit cd cac em hoc sinh budc vao dai hoc, su nghiép va cudc séng.

Khéa Tot Nghiép Nam 2026 va Nam 2027°

Piéu Kién CacKhoa HocTich Lﬁy .Dﬁ 24Tin Chi u Df;i S6 ZLIB.Tgén Hoc SL Ne:am 1,Dai S6 Tai Chiph, Xe Buyt 139, Lap Mo
* : Hinh Thé Gigi, khéa hoc nang cao han theo trinh ty hodc khéa hoc

todn CTE da dugc phé duyét.

Tiéng Anh: 4 Tin Chi Khoa Hoc: 3 Tin Chi
®  Nhap Mén Vin Hoc va Tac Phdm Sang Tac 9, Nhap Mén Van Hoc va L .
Téc Ph&m Sang Tac vé LGBTQIA = Vatly A/HéaHoc A
. T DI AT A T K i = Sinh Hoc
®  Van Hoc va Tdc Pham Séng Tac trén Thé Gidi 10
®  Vat Ly B/H6a Hoc B hodc chon tir cac tuy chon khda hoc chinh da
= Van Hoc va Tac Pham Sang Tac cia Ngusi My 11, Dan Toc Hoc hodc dugc phé duyét hoac cac khéa hoc gido duc ky thuat va dao tao
Van Hoc va Tac Phadm Sang Tac vé LGBTQIA 1 1,Van Hoc va Tac Phadm nghé (CTE) tuong duang da dugc Van Phong Gidm Béc Cong Huan
Sang Tac ctia Ngusi Chau Phi, Ngudi Chéu A, Ngui My Latinh hoac (Office of Superintendent of Public Instruction, OSPI) phé duyét.
Nguai My Ban Bia 11, Ngon Ngir va Tac Pham Séng Tac Nhap Mén Dai
Hoc (Advanced Placement, AP), Ngén Ngit va Vin Hoc Ta Tai Quéc HocTap Két Noi Nghé Nghiép (CTE): 1 Tin Chi

Té (International Baccalaureate, IB) 11 hodc Tiéng Anh Nhap Moén/

Chuang Trinh Dai Hoc tai Trung Hoc (College in the High School, CIHS) ®  Chon khéa hoc tir céc tily chon da dugc phé duyét

B So Sanh Van Hoc va Tac Phdm Séng Tac 12, Ngén Ngii va Tac Phdm

Sang Tac AP hodc Van Hoc va Tac Phim Séng Tac AP, Ngon Ngif va Y Té: 0,5 Tin Chi
Van Hoc IB danh cho I6p 12 hodc Ti€éng Anh Nhap Mon/Chuang
Trinh Dai Hoc tai Trung Hoc (CIHS) B YTé hodc Stic Khde GiaDinh 0,5
Xa Hoi Hoc: 3 Tin Chi Giao Duc Thé Chat: 1,5 Tin Chi
®  Lich SU¢Thé Gigi 1 ®  ThéDuc Ca Nhan
®  Lich SUThé Gidi 2, Lich St Thé Gigi vé Dan Toc Hoc 2, Lich St Thé ®  Chon khoa hoc tir cac tly chon da dugc phé duyét

Gidi AP: Hién Dai, AP Dia Ly Dan Cu A

e . Nghé Thuat Thi Giac va Biéu Dién: 1 dén 2 Tin Chi
®  Lich S&Thé Gidi 3, AP Lich St Thé Gidi 2 hodc AP Dia Ly Dan Cu B, Nghién : : :

Ctu Ngudi Da Pen Lich SUrThé Gidi 3 hoac LGBTQIA Lich SUThé Gidi 3

B Chonkhda hoc tif cac tuy chon da dugc phé duyét.
®  Ljch St Hoa Ky, Lich St Hoa Ky vé Dan Toc Hog, Lich Sit Chau My IB,
Lich SirHoa Ky AP, Dan Toc Hoc Hoa Ky CIHS 151, CIHS 147 va 148, Khéa Hoc Lién Théng Ca Nhan (Ngon Ngti Thé Gidi,

Lich S Hoa Ky vé Nghién Cttu Ngugi Da Den, Lich St Hoa Ky vé A A . P . 2
Ngudi Goc Philippine hodc Lich St Hoa Ky vé Ngudi Latinh Nghe Thuat’ Khoa Hoc, v.v.):2 dén 3 Tin Chi

®  Chinh Phl Hoa Ky va Cong Dan, Thé Ky 20 IB hodc Chinh Phui va ®  Chon khéa hoc tir cac tlly chon da dugc phé duyét.
Chinh Tri Hoa Ky AP

= Diéu kién t6t nghiép mén Lich St Tiéu Bang Washington, khong Khéa Hoc Ty Chgn: 4Tin Chi

dugc cap tin chi
® B4t ky khoa hoc nao khac ngoai cac khéa hoc dugc liét ké trén day.
Toan Hoc: 3 Tin Chi
~ n ¥ 2
Tong Cong: 24 Tin Chi
® PaiSol
= Hinh Hoc 9 Xin luu y réing cdc diéu kién tot nghiép déi véi Khéa Tot Nghiép Nam 2028 van dang duoc hoan

thién, nhung du kién sé tuong tu nhu cdc diéu kién doi véi Khéa Tét Nghiép Néim 2027. DE biét théng
tin méi nhdt va chi tiét vé cdc diéu kién tét nghiép cia Khu Hoc Chdnh Seattle (Seattle Public Schools,
SPS), vui long truy cdp: https.//www.seattleschools.org/departments/graduation-requirements/
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Khéa Lién Thong Tét Nghiép Nam 2026 & Nam 2027°

B4t dau tir Khda Hoc ndm 2020, hoc sinh dugc yéu cau hoan thanh 16 trinh phu hap véi K€ Hoach Trong va Sau Trung Hoc Phé Thong dé tét nghiép. Hoc
sinh phai hoan thanh it nhat mét chuong trinh Lién Thong Dai Hoc va dugc khuyén khich hoan thanh thém nhiéu chuong trinh pht hgp véi muc tiéu nghé

nghiép va gido duc ctia minh.

L6 Trinh ELA L6 Trinh Toan Hoc Chuong Trinh Lién

Ddp (ing bdt ky lua chon két hgp ndo ctia

Thong Nghé Nghiép

Ddp ting bdt ky lua chon két hop ndo cta

« Tiéng Anh hodc CIHS
« Tiéng Anh hodcTiéng Anh Lién Théng
Lén Pai Hoc véi diém D tré |én

Bai Kiém Tra ELA:

+ SBA ELA(2548)
« WA-AIM(104)
« SAT(410)

« ACT (14)

it nhdt mét tay chon ELA trong s6 cdc tiy it nhdt mét tiy chon todn hoc trong s6 va Ky Thu ét
chon duoc liét ké cdc tay chon dugc liét ké
, ; ; 2,0 Tin Chi @ mét Linh Vuc Chuong
Khéa Hoc ELA: Khéa Hoc Toan: Trinh CTE
« Nhap Mén + Khéa hoc Nhap Mén Toan Hoc

+ Khoa Hoc Nong Nghiép

« Kinh Doanh vaTiép Thi

. Am Thuc va Khach San

+ Gido Duc va Dich Vu Nhan Sinh
« SticKhoevaYTé

« Cong Nghé Théng Tin

« Nghé Thuat Truyén Thong

+ Giao Dich Chuyén Mén

« STEM

« Khoéa hoc toan hoc thuéc Chuong
Trinh Dai Hoc tai Trung Hoc

+ Khéa hoc Tin chi kép CTE

+ 1,0tin chiTodn Hoc Lién Thong Lén
bai Hoc

« Théng Ké AP, Khoa Hoc May Tinh AP
A, Nguyén Ly Khoa Hoc Mdy Tinh AP,
Tién Giai Tich AP, Giai Tich AP, Toan
Hoc IB (Diém C+ tr& 1én mai ky)

1,0 Tin chi véi diém C+ tré Ién, hodic véi
diém thi dd tiéu chudn:

Bai Kiém Tra Toan:

- Ngén Ngii va Tac Pham Séng Tac AP

- Vin Hoc va Tac Pham Séng Tac AP

« Nghién Ctru vé Ngudi My Géc Phi AP

- Dia Ly Dan Cu AP

« Kinh Té Hoc AP

« Tam Ly Hoc AP

« Lich StrHoa Ky AP

« Lich SGThé Gigi AP

« Chinh Phu va Chinh Trj Hoa Ky AP

« AP Chinh Pha va Chinh Tri So Sanh
hodc IB Ca nhan va Xa hdi hoac Khoa
hoc Anh Ngii/Van Hoc IB véi diém C+
tré 1én (hodc véi diém Thi AP/IB du
tiéu chudn)

- Toan SBA (2595) Chuong Tr‘mh,Lién
- WA-AIM (103) Thong Bai Kiém Tra
e Nang Luc Nghé Nghiép
- Théng Ké AP, Khoa Hoc May Tinh AP trong Luc Luong Vi

A, Nguyén Ly Khoa Hoc May Tinh AP, Trang (Armed SerViceS

Tién Giai Tich AP, Gidi Tich AP (Diém
Vocational Aptitude

« Khéa hocToan IB (Diém 4 trG lén)

b Xin luu y rdng cdc diéu kién t6t nghiép ddi véi Khéa Tét
Nghiép Nam 2028 van dang dugc hoan thién nhung dy kién
sé tuong tu nhu cdc diéu kién d6i vai Khéa Tét Nghiép Nam
2027. D biét thong tin méi nhdt va chi tiét vé cdc diéu kién
tot nghiép ciia Khu Hoc Chdnh Seattle (Seattle Public Schools,
SPS), vui long truy cdp: https://www.seattleschools.org/
departments/graduation-requirements/

......................................
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3trglén)
Battery, ASVAB)

Hoan thanh Bai Kiém Tra Nang Luc
Nghé Nghiép trong Luc Lugng Vi
Trang vGi S6 Diém tir 31 trd 1én

Tu Khoa:

B SBA = Smarter Balanced Assessment (Banh Gia Can Bang Théng Minh Han) (bai kiém tra cudi ndm cho
khéa hoc Toan Hoc va Anh Ngir theo yéu cau clia Ti€u Bang Washington)

B WA-AIM = Washington Access to Instruction & Measurement (Tiép Can v6i Hudng Dan va Danh Gid ctia
Washington) (bai danh gia thay thé theo cac tiéu chuén thanh tich thay thé phu hgp véi Tiéu Chudn Cot
L6i Chung cta Tiéu Bang danh cho hoc sinh bi khuyét tat nhan thiic nghiém trong)

B SAT tru6c day la tur viét tat cGa “Scholastic Aptitude Test” (Bai Thi Nang Luc Hoc Thuat) (bai thi tuyén sinh
dai hoc tiéu chuan danh gia ky nang doc viét, toan hoc va viét clia hoc sinh)

B AP = Advanced Placement (Nhap Mén Dai Hoc)

B |B =International Baccalaureate (Tu Tai Quéc Té)

B CIHS = College in the High School (Chuong Trinh Pai Hoc tai Trung Hoc)

B STEM = Science, Technology, Engineering, Mathematics (Khoa Hoc, Cong Nghé, Ky Thuat va Toan Hoc)

.............................................................................
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Huéng Dan Tham Gia Chuong

Trinh Tin Chi Kép

Luat tiéu bang dugc ban hanh nham dam bao quyén tiép can thong tin
chinh xac va dé hiéu vé cac chuang trinh tin chi kép bat dau tir bac trung
hoc co s8. Muc dich cia luat nay la néu rd cac lya chon hé trg tai chinh va
cac thong tin chi tiét chinh lién quan dén cac chuong trinh nay. Mot s6 co
hoi nhan tin chi kép bao gém Chuong Trinh Dai Hoc tai Trung Hoc, Nhap
M6n, Nhap Mén Pai Hoc, Tt Tai Quéc Té va Tin Chi Kép CTE.

Dé biét thém théng tin chi tiét vé cac chuong trinh tin chi kép va cach tham

gia, vui long tham khao phan Gigi Thiéu vé Dang Ky Khéa Hoc Trung Hoc
PhS Théng.

Nhiing Khéa Hoc Trung Hoc Co S&

Cap Tin Chi Trung Hoc Phé Théng

Hoc sinh ctia Khu Hoc Chénh Seattle ¢6 thé nhan dugc tin chi trung hoc
phé théng tir cac khéa hoc trung hoc co s6 cu thé,

D6i vai khéa t6t nghiép ndm 2024 vé sau, cac tin chi dat dugc trong thai
gian hoc sinh hoc I6p bay hoac I6p tam sé dugc dua vao bang diém trung
hoc phé théng trir khi hoc sinh va gia dinh hoc sinh ¢6 yéu cau khac.

D6i vdi hoc sinh cac khoa tét nghiép trudc nam 2024, cac tin chi dat duoc
trong thai gian hoc sinh hoc I16p bay hodc I16p tam sé dugc dua vao bang
diém trung hoc phé théng theo yéu cau ctia hoc sinh va gia dinh hoc sinh.

Nhiing hoc sinh da hoan thanh mét khéa hoc cap tin chi trung hoc phé
thong khi dang theo hoc tai trudng mdt trung hoc ca sé trong khu hoc
chanh khéc sé phai xuat trinh bang diém tir khu hoc chanh noi khéa hoc
dugc t6 chiic d€ hiéu trudng trudng trung hoc phé théng clia Khu Hoc
Chanh Seattle xem xét phé duyét.

KHU HOC CHANH SEATTLE

Tin Chi Trinh D6 Ngdén Ngir Thé Gigi

Hoc sinh ctia Khu Hoc Chéanh Seattle 6 thé sé dugc cap tin chi cho mét
ngon ngti trén thé gidi khi xay dung nang luc ngon ngit khac ngoai Tiéng
Anh. Cac bai danh gia sé phtu hgp véi quy téc vé trinh d6 thanh thao cta
Hoéi Béng Hoa Ky Gidng Day Ngoai Ngit (American Council on the Teaching
of Foreign Languages, ACTFL) dé dam bao tinh nhat quén gilra cac

ngén ng.

DéE biét thém thong tin, hay tham khdo ¢6 van clia nha trudng hodc truy
cap trang web Danh Gia Ngon Ngit Thé Gidi tai www.seattleschools.org/
world-languages

Tuy Chon Khéa Hoc Trung Hoc Phé

Théng Truc Tuyén

Hoc sinh ¢6 bén lya chon tham gia khoa hoc truc tuyén:

1. Dang ky tham gia Tuy Chon Tryc Tuyén tai Cascade Parent
Partnership.

2. Dang ky hoc tai Interagency Academy va tham gia cac khéa hoc
truc tuyén.

3. Tham gia cac khéa hoc tryc tuyén dé nhan tin chi théng qua nhiing
nha cung cdp ma nha trudng dang hop tac.

4, Tuan thi Chinh Sach va Thi Tuc Néam 2024 va yéu cau tuy chon
chdp nhan tin chi ngoai khu hoc chanh.

Trinh Tu Khéa Hoc Pucc Dé Xuat

Theo Néi Dung

Céc trang sau bao gom cac trinh tu khda hoc dugc dé xuat va mot sé tuy
chon khoa hoc, chuong trinh lién théng hodc vi du 6 san trong ting linh
vuc ndi dung bat budc.

Vui long lién hé véi nha truang néu cé thac mac vé phan mé ta clia cac
khoa hoc dugc liét ké va dé tim hiéu nhiing tly chon cu thé ma nha trudng
cung cdp. Thong tin quan trong bé sung sé cé trong nhing tai liéu dang ky
ma madi trudng bién soan.

Khi dugc sir dung cting nhau, tai liéu nay sé gitp cac em lap ké hoach

hoc tap dap tng cac diéu kién t6t nghiép va chuan bi sén sang cho cac ké
hoach sau trung hoc phd théng. K& hoach nay nham cung cap nhiing trai
nghiém gido duc cé y nghia, phu hgp va danh riéng cho tling cac nhan
trong su6t thai gian hoc trung hoc phé théng.

..........................................................
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Gidao Duc Ky Thuatva ,
Pao Tao Nghé (CTE)* A

Trinh Tu Khéa Hoc Pugc Pé Xuat va Chuong Trinh Lién Théng cho Hoc Sinh Lép 6 - Lép 12

9 Chuong Trinh Lién Théong CTE:

1. Khoa Hoc Nong Nghiép
2. Kinh Doanh vaTiép Thj

3. AmThucvaKhach San

CTE (m6t hoc ky) ] 4.  Giao Duc va Dich Vu Nhan Sinh

5. SticKhoéevaYTé

6.  Cong Nghé Thong Tin

L6P 7. NghéThuat Truyén Thong
CTE (mdt hoc ky) ]

8.  Giao Dich Chuyén Mén

9. STEM

Khéa Hoc Nhap Mén hoac Nang Cao trong Chuong Trinh Lién Théng Nghé Nghiép va/hoac
Khéa Hoc Két Ni Nghé Nghiép. Cac khoa hoc cta Seattle Skills Center ¢6 thé sé c6 san.
(Tat ca cac khda hoc déu khdng bat budc sau khi da dat dugc 1 tin chi)

Khéa Hoc Nhap Mén hoac Nang Cao trong Chuong Trinh Lién Théng Nghé Nghiép va/hoac
Khoéa Hoc Két N&i Nghé Nghiép. Cac Khoa Hoc clia Seattle Skills Center c6 thé sé c6 san.
(Tat ca cac khda hoc déu khéng bat budc sau khi da dat dugc 1 tin chi)

Khéa Hoc Nhap M6n hoac Nang Cao trong Chuong Trinh Lién Thong Nghé Nghiép va/hoac Khéa
Hoc Két N6i Nghé Nghiép. Chuong trinh Thuc Tap tai Noi Lam Viéc va cac khda hoc clia Seattle
Skills Center déu c6 san. (Tat ca cac khéa hoc déu khéng bat budc sau khi da dat dugc 1 tin chi)

Khoa Hoc Nhap Mén hodc Nang Cao trong Chuong Trinh Lién Théng Nghé Nghiép va/hodc Khda
Hoc Két N6i Nghé Nghiép. Chuang trinh Thuc Tap tai Nai Lam Viéc va cac khda hoc cuia Seattle
Skills Center déu c6 san. (Tat ca cac khoa hoc déu khong bat budc sau khi da dat dugc 1 tin chi).

' N\ ' Y N\ N\

*Cac truong trung hoc ca s& SPS thudng cung cap cac khda hoc thudc cac linh vuc nay dudi dang khoa hoc tu chon, nghia la hoc sinh khong phai hoc cac
khoa hoc nay & trudng trung hoc ca sé.

...................................................................................................................
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Gido Duc Ky Thuat va Pao Tao Nghé (CTE)

Xin luu y rding cdc trang nay chi bao gém m@t s6 khéa hoc thudc pham vi va trinh tu dugc d@é xudt cho linh vuc néi dung nay.
Dé c6 danh sdch ddy du cdc khéa hoc hién c6, vui long lién hé véi trudng ctia cdc em.

Thiét Ké va Lap M6 Hinh

Ma Khoa Hoc:

Lép: 7-8

Tin Chi: Tron m6t ndm

Thai gian: Hai hoc ky

Khoa hoc nay sir dung phan mém lap mé hinh 3D trong qua trinh thiét ké.
Hoc sinh sé st dung phuong phap thiét ké dé tim hiéu tdm anh huéng cla
thiét ké dén cudc séng ctia minh théng qua cac ky thuat phac thao va sir
dung hinh hoc hoa hinh trong thiét k&, do ludng va lap mé hinh trén may
tinh. Hoc sinh sé thao luan tim y tuéng, nghién ctiu, phat trién y tuéng,
tao mo hinh, thir nghiém va danh gia cac y tudng thiét ké va truyén dat
gii phép.

TuPong Héa va Khoa Hoc Nguoi May
Ma Khoa Hoc:

Lép: 7-8

Tin Chi: Tron mét nam

Thai gian: Hai hoc ky

Trong khéa hoc nay, hoc sinh sé tim hiéu lich st, su phét trién va tac dong
cla tu dong hoa va khoa hoc ngudi may. Hoc sinh sé dugc tim hiéu vé hé
théng ca khi, truyén ndng lugng, tu dong héa may mdc va hé thong diéu
khién may tinh. Hoc sinh thu nhan kién thic va ky nang gii quyét van dé,
lam viéc nhém, cdng tac va d6i mdi. Hoc sinh sé tim hiéu vé nhiing tac
dong tich cuc va tiéu cuc clia tu dong hoa va khoa hoc ngusi may déi véi
con ngudi vé mit an toan va kinh té, tim hiéu cac nghé nghiép lién quan,
xac dinh cac yéu cau cta cong viéc lién quan dén khoa hoc ngudi may
trong tuong lai. Hoc sinh sé c6 thé dién gidi cach thiic d6ng gép clia cac ky
su vao viéc phat minh va d6i méi san phim, d6ng thai mé ta tac dong cla
cong nghé doi vai xa hoi.

KHU HOC CHANH SEATTLE

Phong Thi Nghiém D3&i Méi STEM
Ma Khoéa Hoc:

Lép: 7-8

Tin Chi: Tron mot nam

Thai gian: Hai hoc ky

Khéa hoc nay ép dung khoa hoc, cong nghé, ky thudt va todn hoc vao cac
du an lién quan dén quyén cong dan s6, an toan phong thi nghiém va
dung cu, khai niém khoa hoc may tinh va 1ap trinh, kién thiic ca ban vé
phan cting va phan mém may tinh, st dung cac cdng cu ky thudt s6, nghé
nghiép mdi ndi trong linh vuc cdng nghé va nhiéu linh vuc khac. Hoc sinh
sé dugc tim hiéu vé hé théng co khi, truyén nang lugng, tu dong hoa may
maoc va hé théng diéu khién may tinh trong mai trudng phong thi nghiém
d6i mai STEM. Hoc sinh sé dugc thu nhan kién thuic va kj nang gidi quyét
vén dé, lam viéc nhém, cong tac va d6i mdi. Hoc sinh ciing hoc cac ky
thuat chinh stra video va &nh. Hoc sinh sé& nghién cdu, phét trién y tudng,
tao mo hinh, thir nghiém va danh gia cac y tudng thiét ké va truyén dat
gidi phép.

.........................................................
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Trinh Tu Khéa Hoc Pugc Pé Xuat va Cac Tuy Chon cho Hoc Sinh Lép 6-12

B_‘ Ngon Nglt 6 ]
w Ngon Ngtr 7 ]

L6P
Ngon Ng(r 8 ]

Nhap Mén Van Hoc va Tac Pham Sang Tac 9, Nhap Mén Van Hoc va
Tac Pham Sang Tac vé LGBTQIA (I6p 9)

E Van Hoc va Tac Pham Sang Tac trén Thé Gidi

Van Hoc va Tac Pham Sang Tac ctia Ngudi My 11, Van Hoc va Tac Pham Sang Tac Dan Téc Hoc 11, Van
Hoc va Tac Pham Sang Tac ctia Ngudi Chau Phi, Ngudi Chau A, Ngudi My Latinh hodc Ngudi My Ban
Dia 11, Ngon Ng(r va Tac Pham Sang Tac AP, Ngon Ng{r va Van Hoc IB 11, Tiéng Anh Nhap Mén/Chuong
Trinh Dai Hoc tai Trung Hoc hodc Van Hoc va Tac Pham Sang Tac cia Ngudi My LGBTQIA (I6p 11)

So Sanh Van Hoc va Tac Pham Sang Tac 12, Van Hoc va Tac Pham Sang Tac AP danh cho I6p
12 hodc Ngon Ngir va Tac Pham Sang Tac AP, Ngon Ng(r va Van Hoc IB danh cho I6p 12 hodc
Tiéng Anh Nhap M6n/Chuong Trinh Dai Hoc tai Trung Hoc

...................................................................................................................
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Ngon Ngit Anh

Xin luu y rding cdc trang nay chi bao gém mét s6 khéa hoc thudc pham vi va trinh tu duoc dé xudt cho linh vuc néi dung nay.
DE c6 danh sdch ddy dd cdc khda hoc hién cd, vui long lién hé véi truong ctia cdc em.

Ngon Ngir 6A va 6B

Ma Khéa Hoc: MLAO007 6A, MLA4037 6B
Lép: 6

Gi& Tin Chi: 0,5 mdi hoc ky

Thai gian: Mot nam, hai hoc ky

Ngon Nglr Anh 6A va 6B la khda hoc ca ban danh cho hoc sinh trung hoc

€0 56, tap trung vao ky nang doc ky, viét theo hinh thuc trang trong va néi.

Khéa hoc nay tap trung vao phan tich va nghién cttu van hoc, tang dan do
phtic tap. Hoc sinh hoc cach doc nhiéu loai van ban khac nhau bang cach
st dung céac ki thuat hiéu van ban va phan tich cac yéu t6 nhu y chinh,
chu dé va ky thudt clia tac gia. Khoa hoc nay néng cao kha nang viét ¢
nhiéu thé loai, tap trung vao cac tac pham tudng thuat, lap lun va cung
cap théng tin, dong thoi tuan thi cac quy udc nglt phéap. Hoc sinh cling
phét trién cac ky ndng nghién cdu, trich dan nguén dang cach va tranh
dao van. Ngoai ra, hoc sinh con tham gia thao ludn va thuyét trinh, cai
thién ky ndng néi va nghe, tir d6 thuc ddy tu duy phan bién va giao tiép
hiéu qua.

Ngon Ngir7Ava 7B

Ma Khéa Hoc: MLA0017 7A, MLA4157 7B
Lép: 7

Gi& Tin Chi: 0,5 mbi hoc ky

Thai gian: Mot nam, hai hoc ky

Ngon Ngir Anh 7A va 7B la khoa hoc kéo dai mot nam dugc thiét ké nham
nang cao ky nang doc, viét, noi, nghe va tu duy phan bién ctia hoc sinh

théng qua cac van ban & cac trinh d6 khac nhau. Khéa hoc nhan manh vao
viéc phan tich van hoc va tim hiéu cach thiic tuong tac cla cac thanh phan

khac nhau dé anh huang dén y nghia clia tac phdm. Hoc sinh sé cling
nhau doc nhiéu thé loai van hoc khac nhau va phat trién ky nang doc va
viét, tap trung vao tinh rd rang va doc gia. Hoc sinh sé tién hanh nghién
ctu, trich dan bang chiing va xay dung cac van ban thong tin va tudng
thuat bang quy trinh viét. Khi khoa hoc dugc trién khai, cac nhiém vu sé
tang dan vé do nghiém ngat va phuic tap, tap trung vao viéc hop tac, dat
cau hai va cai thién ki nang ngon ngit va giao tiép.

Ngon Ngir 8A va 8B

Ma Khoéa Hoc: MLA0018 8A, MLA 4158 8B
Lép: 8

Gi& Tin Chi: 0,5 mdi hoc ky

Thai gian: Mot nam, hai hoc ky

Ngo6n Ngir Anh 8A va 8B la khda hoc kéo dai mét nam dugc thiét ké nham
xay dung nén tang vitng chac vé cac ky nang doc, viét, ngdén ngit, ndi va
nghe can thiét cho hoc sinh bac trung hoc phé théng va sau trung hoc.
Chuang trinh gidng day bao gém nhiéu tac phdm khac nhau phuc vu
phan tich vin hoc, gitdp hoc sinh danh gia ca tdc pham hu cdu va phi hu
cau, dong thoi tap trung vao su lua chon clia tac gia. Hoc sinh nang cao
kha nang viét clia minh thdng qua cac bai [ap ludn va trinh bay théng tin,
st dung bang chiing va tuyén b6 manh mé. Hoc sinh ciing sé lam nhiing
bai van tuong thuat kham pha trai nghiém ctia con ngudi. Khi nhiém vu
ngay cang phuc tap, hoc sinh sé phét trién kha nang néi va nghe hiéu qua
thdng qua thuyét trinh va thao luan, trang bi cho cac em kha nang giai
quyét cac tdc phdm nang cao mot cach doc 1ap va hgp tac & bac trung hoc
phé théng.

...................................................................................................................
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Toan Hoc

Trinh Tu Khéa Hoc Pugc Pé Xuat va Cac Tuy Chon cho Hoc Sinh Lép 6-12

Dai S6 2, SL Toan Tu Tai
Qudc Té hodc khoa hoc
toan b6 sung dé dap
Ung chuong trinh
Lién Théng Ca Nhan

Giai Tich So Cap, SL
Toan Hoc Tu Tai Quoc T,
Thong Ké hodc khoa hoc

toan bd sung dé dap
Ung chuang trinh
Lién Théng Ca Nhan

...................................................................................................................
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Todn Hoc 6
Toan Hoc 7 Toan Hoc 7 va 8 Rut Gon
Toan Hoc 8 Pai S6 1
DaiSo 1 [ Dai S6 1 va Hinh Hoc ] Hinh Hoc
Hinh Hoc ] Dai 56 2 hodc cac khoa
hoc Trinh D6 Tiéu Chuan

(Standard Level, SL)
Todn Tu Tai Quoc Té

GiaiTich So Cap, Toan Tu
Tai Quoc Té SL, Toan Tu
Tai Quéc Té Trinh D6 Cao
(Higher Level, HL)
hodc Théng Ké

Gidi Tich, Toan Tu Tai
Quéc Té HL hoadc
Thong Ké




Toan Hoc

Xin luu y rding cdc trang nay chi bao gém mét s6 khéa hoc thudc pham vi va trinh tu duoc dé xudt cho linh vuc néi dung nay.
DE c6 danh sdch ddy dd cdc khda hoc hién cd, vui long lién hé véi truong ctia cdc em.

Dé biét thong tin vé tiéu chi ddp iing dd diéu kién, vui long nhdp vao lién két
https.//www.seattleschools.org/departments/advanced-learning/identification-and-eligibility/

Toan Hoc 6

Ma Khéa Hoc: MMA6858, MMA6860
Lép: 6
Thai gian: Mot nam

Hoc sinh sé& hoc cac phép tinh chita phan s6 va s6 thap phan va s dung
chiing d€ giai bai toan. Hoc sinh sé& hoc phép chia dai, chia phan s6 cho
phan s6 va mé rong hiéu biét sang s6 hitu ti am va s6 nguyén. Hoc sinh
sé ly luan vé gia tri tuyét ddi, sap x&p s6 hitu ti va xac dinh vi tri cac diém
trong tat ca cac goc phan tu clia mat phang toa do. Hoc sinh sé st dung
cac bién, viét biéu thic va phuang trinh, tinh gid tri cGa ching va giai
phuong trinh va bat phuang trinh. Hoc sinh sé phan tich ty 1&, don vi tinh
va méi quan hé ty &. Hoc sinh sé kham pha cac cau héi théng ké, tom
tat dit liéu va tinh toan cac phép do nhu trung binh, trung vi va tinh bién
thién. Hoc sinh sé tinh dién tich, dién tich bé mat, thé tich va vé da giac.

Toan Hoc 7

Ma Khéa Hoc: MMA6862, MMA6864
Lép: 7
Thai gian: Mot nam

Hoc sinh sé& tim hiéu hé thdng s6 hitu ti va nhan dang phan s6, s6 thap
phan va phan tram dé biéu dién s6 hitu ti. Hoc sinh sé van hanh cac s6 hitu
ti va ap dung nhiing ky nang nay vao céac biéu thic sé va dai s6. Hoc sinh
sé gidi cac bai toan ty [ mot va nhiéu budc, vé biéu do vé méi quan hé ty
I& va tim hiéu vé do déc. Hoc sinh sé gii quyét cac bai todn vé phan tram,
bao gém chiét khau va thué, va gidi cac bai toan vé ty . Hoc sinh sé viét
va gidi cac bai toan phuong trinh va b4t phuong trinh. Hoc sinh sé lam
viéc véi hinh tron va hinh ba chiéu, dong thdi gidi cac bai toan lién quan
dén dién tich, dién tich bé mat va thé tich. Ho sé so sanh phan phéi dir
liéu, tim hiéu Idy mau va danh gia cdc mé hinh xac suat.

KHU HOC CHANH SEATTLE

Toan Hoc 7 va 8 Rut Gon

Ma Khéa Hoc: MMA3821, MMA3822
Lép: 7
Thai gian: Mot nam

Hoc sinh s& tim hiéu hé thdng s6 hiu ti, nhan dang phan sé, s6 thap phan
va phan tram dé biéu dién s hiu ti. Hoc sinh sé thuc hanh s6 hiiu ti, giai
thich cac quy tac s6 hoc c6 s6 &m va gidi cac phuong trinh lién quan dén
s6 hitu ti. Hoc sinh sé kham pha s6 hitu ti, vo ti, can thiic va s6 ma nguyén.
Hoc sinh sé giai cac bai toan vé ti 1, ty 1& thuan va phan tram, vé biéu d6
vé m6i quan hé ti [é thuan va dién gidi d6 d6c va truc tung. Hoc sinh sé

50 sanh phan phéi dit liéu, s dung phuang phap Idy méau ngau nhién va
danh gia cadc mé hinh xac suat. Hoc sinh sé ap dung Dinh Ly Pythagore,
gidi cac bai toan vé dién tich bé mat va thé tich cho hinh nén, hinh tru va
hinh cau, va phan tich cac hinh hai chiéu béng cach st dung phép bién
déi, phép doéng dang va phép tuang déng.

Toan Hoc 8

Ma Khoéa Hoc: MMA6866, MMA6867
Lép: 8
Thai gian: Mot nam

Hoc sinh sé& hi€u sau hon vé hé s6 thuc, bao gém s6 hiiu ti va vo ti, can

s6 va s6 mi nguyén. Hoc sinh sé gidi cac phuang trinh tuyén tinh, dién
gidi do d6c va truc tung, va phan tich cdc méi quan hé ty 1é. Hoc sinh sé
tim hiéu cac ham lam quy tc lién két dau vao va dau ra, chuyén ddi gitia
cac biéu dién ham va mé ta méi quan hé cla ching. Hoc sinh sé gii hé
phuang trinh tuyén tinh va st dung chiing dé phan tich bai toan. Hoc sinh
sé hoc Dinh Ly Pythagore va cac ing dung, gidi cac bai toan vé thé tich
cho hinh nén, hinh tru va hinh cau, déng thai tim hiéu cac phép bién déi,
tinh déng dang va tinh tuong déng. Hoc sinh sé phan tich méi quan hé
gilta cac goc, hinh tam gidc va dudng thang song song.
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https://www.seattleschools.org/departments/advanced-learning/identification-and-eligibility/

Gido Duc .
Thé Chat :

Mbi cap I6p sé tham gia khoa hoc gido
duc thé chét trong mét hoc ky

Tuay Chon 1 — Tuy Chon 2
Thé Duc Ca Nhan (0,5 tin chi) Thé Duc C4 Nhan (0,5 tin chi)
- Khoéa hoc nén tang « Khéa hoc nén tang
- Pugc Chuyén Gia Gido Duc Thé Chat « Dugc Chuyén Gia Gido Duc Thé
¢6 chiing nhan gidm sét Chat c6 chiing nhan giam sat
Khoa Hoc Gido Duc Thé Chat (Physical Hoc Ky Thuat S6 (0,5 tin chi)
Education, PE) ctia SPS (0,5 Tin Chi)
« TaiLiéu 80 gig Hoat Bong
« Thé Thao Theo Ddi 1 Thé Chat
« Thé Thao Theo Ddi 2 « Dugc nhan vién c6 chiing nhan
+ Hoat Bong Tron Dai 1 giam sat
+ Hoat Bong Tron BGi 2

- Thé Thao C&4 Nhan/Theo Cép 1
- Thé Thao C& Nhan/Theo Cap 2
- Tap Ta/Thé Hinh 1
- Tap Ta/Thé Hinh 2

. BoiLoi 1
- Boi L6i 2
- Am Diéu/Khiéu Vi 1 ( )
. Am Diéu/Khiéu Vi 2 Hoc Ky Thuat S6 (0,5 tin chi)
| ’ - Tai Liéu 80 gi& Hoat Dong
) Thé Chat

Khéa Hoc Gido Duc Thé Chat (Physical

+ Pugc nhan vién c6 chiing
Education, PE) ctia SPS (0,5 Tin Chi)

nhan giam sat

(Lua chon khoa hoc - Xem phan trén day)

...................................................................................................................
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Gido Duc Thé Chat

Xin luu y rdng cdc trang nay chi bao gom cdc khéa hoc khuyén nghi tir pham vi va trinh tu duoc dé xudt cho linh vuc ndi dung nay.
DE c6 danh sdch ddy dd cdc khda hoc hién cd, vui long lién hé véi truong ctia cdc em.

Luuy:

Hoc sinh phai hoc 1 hoc ky mén Gido Duc Thé Chat 616p 6,7 va 8.

Nha trudng c6 thé mién cho hoc sinh khéng can tham gia vi Iy do khuyét
tat thé chat, tin nguéng tén gido hodc tham gia cac hoat dong thé thao
theo huéng dan clia ti€u bang. Tuy nhién, nha trudng van can dam bao
hoc sinh c6 co hoi hoc kién thiic ndi dung nhan thiic cia mén Gido Duc
Thé Chat.

..................................................................................................................
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Trinh Tu Khéa Hoc Pugc Pé Xuat cho Hoc Sinh Lép 6-12

Luuy:

Khoa Hoc 6 :
’ ] Khéa hoc Héa Hoc B va Vat Ly B dugc dac biét dé

xudt cho hoc sinh vi mét sé ly do quan
trong sau:

Khoa Hoc 7 hoc nay cung cép kién thic thiét yéu vé ca
héa hoc va vat ly, trang bi cho hoc sinh hanh
trang budc vao con dudng hoc dai hoc va

nghé nghiép khac nhau.

] B NénTang Khoa Hoc Vitng Chac: Cac khoa

£

L6 ®  Pap Ung Cac Yéu Cau Tuyén Sinh Dai Hoc:
Hé Théng Yéu Cau Phan Phéi Tin Chi Hoc

Khoa Hoc 8 ] Thuat (CADR) ctia Tiéu Bang Washington yéu
cau hoc sinh phai dat dugc mét tin chi khoa
hoc trong mon sinh hoc, hda hoc hodc vt ly.
Nhiéu trudng dai hoc hé 4 nam ciing yéu cau
hoc sinh hoan thanh mon héa hoc (va doi
khi la mén vat ly) trong mot ndm hoc dé du
] diéu kién xét tuyén. Khéa hoc Hoéa Hoc A +

Héa Hoc B dap (ing yéu cau hoan thanh mét
nam hoc hoéa hoc, con khéa hocVat Ly A +
Vat Ly B dap ting yéu cau hoan thanh mot
nam hoc vat ly.

Vat Ly A va Héa Hoc A

Tin chi thit ba c6 thé dugc chon dua trén Igiich
ctia hoc sinh va c6 thé bao gém mét khéa hoc
Sinh Hoc A va Sinh Hoc B ] tuong duong khoa hoc CTE.

Vui long kiém tra véi Trudng Trung Hoc clia cac em
dé biét thong tin vé AP, IB, Chuang Trinh Dai Hoc tai
Trung Hoc, khoéa hoc tuang duong khoa hoc CTE va
cac lua chon khac dé gianh dugc tin chi khoa hoc
tht ba.

=T N

Hoéa HocBvaVatLy B

‘
J

Bat ky Khéa Hoc Khoa Hoc nao
dugc phé duyét (khong bat budc)

,
\

' N\
\ J
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Khoa Hoc

Xin luu y rding cdc trang nay chi bao gém mét s6 khéa hoc thudc pham vi va trinh tu duoc dé xudt cho linh vuc néi dung nay.
DE c6 danh sdch ddy dd cdc khda hoc hién cd, vui long lién hé véi truong ctia cdc em.

Khoa Hoc 6A va 6B

Ma Khéa Hoc: MSC3007, MSC3105
Lép: 6

Gio Tin Chi: 1

Thai gian: Mot nam

Mén khoa hoc I6p sau tap trung vao cac tinh tiét trong chin bai hoc bat
dau bang viéc thu hat ngudi hoc vao mét hién tugng khoa hoc hodc van
dé ky thuat lién quan, khé hiéu. Hoc sinh tham gia tho luén cac cha dé
khoa hoc thong qua cac hoat dong khoa hoc dich thuc bao gém diéu tra,
1ap luan va giai thich. Hoc sinh xay dung kién thiic nén tang vé cac y tudng
khoa hoc c6t 16i va ap dung kién thiic nay vao hai bai hoc thiét ké ky thuat.
Cac bai hoc tap trung vao hé théng trén co thé va té bao bao gém tng
dung thiét k&€ ky thuat; ndng lugng nhiét va chuyén dong phan td; cac yéu
t8 anh hudng dén kiéu thai tiét; tac dong ca bién déi khi hau va vai tro
clia con ngudi trong nhiing thay d6i nay véi mot du an thiét ké ky thuat;
va hé théng Trai Dat-Mat Trang-Mat Trdi.

Khoa Hoc7Ava 7B

Ma Khéa Hoc: MSC3038, MSC3108
Lép: 7

Gi& Tin Chi: 1

Thei gian: Mot nam

Mo6n khoa hoc I6p bay hé trg qua trinh hoc tap cda hoc sinh thong qua
cac tinh tiét trong chin bai hoc gén lién véi cac hién tugng khoa hoc hodc
van dé ky thuat lién quan, kho hiéu. Hoc sinh tham gia thao luan cac chu
dé khoa hoc thong qua cac hoat dong khoa hoc dich thuc bao gom diéu
tra, 1ap luan va giai thich. Hoc sinh tiép tuc xay dung kién thic dua trén
cacy tudng khoa hoc c6t 16i va ting dung kién thic vao thiét ké ky thuat.
Cac bai hoc tap trung vao chuyén dong ciia mang kién tao va thiét ké hé
théng canh béo s6ng than; gidi thich chu trinh d4; thay déi pha va thiét
ké may ap di dong gid ré; bao toan vat chat va sép xép lai cac nguyén tu
trong phan tng hoéa hoc; cach thic cac quan thé anh hudéng lan nhau
trong hé sinh thai; va su di chuyén cla carbon qua cac hé théng séng va
khéng song.

KHU HOC CHANH SEATTLE

Khoa Hoc 8A va 8B

Ma Khéa Hoc: MSC3042, MSC3109
Lép: 8

Gio Tin Chi: 1

Thai gian: Mot nam

Mén khoa hoc I6p tam hé trg qua trinh hoc tap ctia hoc sinh thong qua
cac tinh tiét trong chin bai hoc gén lién véi cac hién tugng khoa hoc hoac
van dé ky thuat lién quan khoé hiéu. Hoc sinh sé tiép tuc tham gia vao cac
hoat d6ng khoa hoc dich thuc, phat trién cac y tuéng khoa hoc cét 16i va
ap dung kién thiic vao thiét ké ky thuat. Cac bai hoc tap trung vao méi
quan hé giia luc, van toc va khoi lugng trong qua trinh va cham va thiét ké
khoang tiép t&€ khan cap; méi quan hé gitfa luc tl, ddng nang va thé ning;
sy tuong tac gilta song anh séang va vat chat; bién thé di truyén va tinh di
truyén; qua trinh chon loc tu nhién va thiét ké cac phuong phap diéu tri
s6t rét gidip gidm thiéu tinh trang khang thudc; va qua trinh tién hoa cia
cac loai theo thai gian.
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Trinh Tu Khéa Hoc Pugc Pé Xuat va Cac Tuy Chon cho Hoc Sinh Lép 6-12

E Lich S Thé Gidi 6 ]
H_‘ Lich St Ti€u Bang Washington 7 ]
LGP
8 Lich Str Hoa Ky 8 ]

Lich SGThé Gidi 1, Lich St Thé Giéi 2, Lich Sir Thé Gigi vé Dan Toc Hoc 2,
Lich St Thé Gigi AP 1 hodc Dia Ly Nhan Van AP A

Lich S Thé Gidi 3, Lich S& Thé Gidi vé Dan Toc Hoc 3, Lich St Thé Gidi AP 2, Dia Ly Nhan Van AP B,
Thé Gi6i Nghién Ctu vé& Ngudi Da Pen 3, Lich S& Thé Gidi vé LGBTQIA 3

Lich St Hoa Ky, Lich S Hoa Ky vé Dan Toc Hoc, Lich S&r Chau My IB, Lich St Hoa Ky AP, AES CIHS 151,
CIHS 147 va 148, Nghién Cttu vé Ngudi My G6c Phi AP, Nghién Cttu vé Nguai Da Ben hodc Lich St Hoa Ky
vé Ngudi Géc Philippine va Nguai My Latinh

Kinh Té Cong Dan Chinh Phi My, Thé Ky 20 1B, Chinh Phii va Chinh Tri Hoa Ky AP

' N\ ' N\ ' N\ ' N\

...................................................................................................................
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X3 Hoi

1 Hoc

Xin luu y rding cdc trang nay chi bao gém mét s6 khéa hoc thudc pham vi va trinh tu duoc dé xudt cho linh vuc néi dung nay.
DE c6 danh sdch ddy dd cdc khda hoc hién cd, vui long lién hé véi truong ctia cdc em.

Tdt cd hoc sinh tirI6p 7 dén I6p 12 & Tiéu Bang Washington déu phdi hoc lich st tiéu bang Washington trong mét hoc ky.

Lich St Thé Gidi 6A va 6B
Ma Khéa Hoc: MSS7451, MSS7452

Lép: 6

Gi& Tin Chi: 0,5 mdi hoc ky

Thai gian: Mot nam, hai hoc ky

Lich St Thé Gidi 6A va 6B la khda hoc kéo dai mét nam gitp hoc sinh nang
cao hiéu biét vé Trai D4t va con ngudi thong qua viéc nghién cdu lich st,
dia Iy, chinh trj, van héa va hé théng kinh té. Hoc sinh kham pha cac khu
vuc chinh trén thé gidi va tim hiéu sau vé cac nén van minh ¢ dai, phan
tich sy phat trién va suy tan clia ching, déng thdi xem xét cac méi tuong
tac vé van hda. Khéa hoc tim hiéu lich st d&n khodng ndm 1450 sau Cong
nguyén. Hoc sinh sé& phat trién kj ndng vé ban d6, tim hiéu cach cac nha
khdo c6 hoc va st gia xay dung lich st, déng thai tim hi€u tdm quan trong
clia cac nguédn thong tin chinh va phu, bt dau tir cuéc cach mang nong
nghiép va nén van minh séng nuéc.

Lich St Tiéu Bang Washington 7A va 7B
Ma Khéa Hoc: MSS9045, MSS9046

Lép: 7

Gi& Tin Chi: 0,5 mbi hoc ky

Thai gian: Mot nam, hai hoc ky

Lich St Tiéu Bang Washington 7A va 7B la khéa hoc kéo dai mot nam,
kham pha lich st b6 lac va thudc dia cla tiéu bang Washington, tap trung
vao trach nhiém cong dan va xa hdi trong tuong lai. Khoa hoc bat dau véi
nhiing ngudi dan dau tién sinh séng trén vung dat nay, tim hiéu vé qué
huong ctia cac bo lac va su can bang gitta gia tri dat dai clia ngudi ban dia
va thudc dia. Hoc sinh nghién ctiu vé di cu, cong ly xa hi, d6 thi héa va
tuong tac mai trudng dé phat trién nang luc va hiéu biét vé cong dan, kinh
té, dia ly va lich si. Hoc sinh sé nang cao ky nang nghién ctiu xa hoi bang
cach phan tich cac sy kién lich st va hién tai, tién hanh nghién ctiu dya
trén viéc dat cau hoi, danh gia do tin cay va thién hudng ctia cac ngudn
théng tin, cling nhu tim hiéu cac van dé cong & goc do da chiéu.

KHU HOC CHANH SEATTLE

Lich St Hoa Ky 8A va 8B

Ma Khoéa Hoc: MSS7459, MSS7460
Lép: 8

Gi& Tin Chi: 0,5 mdi hoc ky

Thai gian: Mot nam, hai hoc ky

Trong mén Lich St Hoa Ky, hoc sinh sé c6 hiéu biét sdu sdc hon va triu
tugng han vé cac khéi niém nghién cdu xa hoi trong boi canh lich si

va chinh pht Hoa Ky tif ndm 1776 dén ndm 1877. Khéa hoc dé cap dén
nhiing y tudng, van dé va su kién quan trong ti khi xdy dung Hién Phap
cho dén thai ky Tai Thiét. Sau khi tim hiéu vé qua trinh thanh |ap Hoa Ky va
Hién Phap, hoc sinh sé tim hiéu su phat trién cta chinh tri, xa hoi, vin héa
va kinh t&€ & quéc gia nay. Hoat dong kham phd nay gilp ting cudng hiéu
biét khai niém cla hoc sinh vé gido duc cong dan, dia ly va kinh té, thic
ddy tu duy phan bién va ndm bt toan dién nén tang lich st va chinh pha
ctia Hoa Ky.

.........................................................
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Nghé Thuat Thi
Gidc va Biéu Dién

Trinh Tu Khéa Hoc va Vi Du cho Hoc Sinh Lép 6-12

ViDu:

u
Tur I6p 6-8, mdi cap I6p sé tham gia khoa hoc nghé -
thuat thi giac, nghé thuat biéu dién hoac nghé thuat

truyén thong trong mét hoc ky moi ndm "

|

u

|

u

2 tin chi tirkhéa hoc Nghé Thuat Thi Gidc va Biéu
Dién, mot trong s6 d6 c6 thé hudng téi chuong trinh -
Lién Théng Cd Nhdn ©.

Hoc sinh can t6i thiéu 1 tin chi tir khoa hoc -
E/ enanet '

€ PEbiét mé td vé chuong trinh Lién Théng Cd Nhan, vui long xem lgi cdc diéu
kién t6t nghiép cta tiéu bang trén trang web cda Hoi Déng Gido Duc Tiéu Bang:
https://www.sbe.wa.gov/our-work/graduation-requirements

Déi véi hoc sinh muén theo hoc mét bé
mén nghé thudt cu thé (vi du ém nhac):

L6p 6: Dan Nhac Nhap Mon
Lép 7: Dan Nhac Trung Cap
Lép 8: Dan Nhac Biéu Dién
Lép 9: Dan Nhac Ban Day

Lép 10: Dan Nhac Biéu Dién
LSp 11: Dan Nhac Giao Huéng

L6p 12: Dan Nhac Thinh Phong

Déi véi hoc sinh muén khdm phd nhiéu bé
mén nghé thudt:

L6p 6: Nhap Mon Nghé Thuat Thi Gidc
L6p 7: Am Nhac Trai Nghiém

Lép 8: Nhap Mon Nha Hat

LSp 9: Nhdp Mén Vé va Hoi Hoa

Lép 10: Nhdp Mén Nha Hat/Nha Hét
Nang Cao

L6p 11: Lép Hoc Guitar 1

L&p 12: Nhap Mén Nhiép Anh

.............................
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Nghé Thuit Thi Gidc va Biéu Dién

Xin luu y, cdc trang ndy chi bao gém mét méu cdc khéa hoc duoc cung cdp trong Nghé Thudt Truc Quan & Biéu Dién vé u vii, nghé thudt truyén théng,
am nhac, nha hdt va nghé thudt thi gidc. Vui long lién hé véi trudng ciia em détim hiéu nhiing khéa hoc ho cung cdp.

Quy dinh vé mén nghé thudt & trudng trung hoc co sé cta tiéu bang yéu cdu cdc khu hoc chdnh phdi dém bdo tdt cé hoc sinh I6p 6, 7 va 8 déu hoc
mén nghé thudt thi gidc hodic biéu dién it nhdt mét hoc ky. Cu thé, quy dinh ndy yéu cdu tdt cd hoc sinh I6p 6 méi nhdp hoc phdi hoc khéa nghé
thuat thi gidc hodc biéu dién it nhdt mét hoc ky trong ndm hoc 2024-2025.

Nhap Mon Ban NhacAvaB

Ma Khéa Hoc: MFA8509 A, MFA8510 B
Lop: 6-8

Gi& Tin Chi: 0,5 dén 1,0

Thai gian: Mot hoc ky hodc mét ndm

Chao miing cac em dén véi khoa hoc Nhap Mén Ban Nhac! Khéa hoc nay
danh cho nhiing hoc sinh muén hoc nhac cu hoi, kén déng hodc bd go
nhu sdo, kén clarinet, kén trumpet, kén trombone, tréng snare, v.v. Hay
tham gia vao cong dong than thién cam két xay dung méi quan hé lau
dai dé hé trg tat ca hoc sinh hoc tap thanh céng. Cac em sé hoc ky thuat
chai nhac cy, kha nang dm nhac va biéu dién nhiéu phong cach am nhac.
Khéng can ¢6 kinh nghiém trudc day. Tat ca cac hoc sinh déu dugc chao
don. Hoc sinh ¢6 thé tham gia lai khéa hoc nay.

Dan NhacTrung Cap Ava B

Ma Khoa Hoc: MFA8438 A, MFA8439 B

Lop: 6-8

Gi& Tin Chi: 1,0

Thai gian: Mot nam

Cac em c6 mudn biéu dién khong? Trong khda hoc San Xuat San Khau, cac
em thudc cong déng hé trg dé san xuat va biéu dién mot vd kich, nhac
kich hodc chuong trinh dugc sang tao thong qua tng bién véi khan gia.
Biéu dién trén san khau va lam viéc & hiu trudng. Cac em ciing c6 thé c6
o hdi tim hiéu chuyén sau cac linh vuc ky thuat nhu béi canh, dao cu hoac
trang phuc. T4t ca cac hoc sinh déu dugc chao dén. Hoc sinh 6 thé tham
gia lai khéa hoc nay.

Hop Xuéng Hoa NhacA va B

Ma Khoa Hoc: MFA8409 A, MFA8410 B

Lop: 7-8

Gio Tin Chi: 1,0

Thai gian: Mot nam

Nang cao phong cach ca hét clia cac em trong cdng dong hop xudng hd

trg! Hgp Xudng Hoa Nhac la khéa hoc nang cao kéo dai mot nam danh
cho nhitng hoc sinh da cé nhiéu nam kinh nghiém chai hgp xuéng.

KHU HOC CHANH SEATTLE

Hoc sinh ti€p tuc phét trién ky nang thanh nhac va am nhac ctia minh
théng qua viéc biéu dién am nhac hip dan tir nhiéu thé loai, nén vin héa
va phong cach khac nhau, déng thai xay dung maéi quan hé lau dai véi
ngudi khac théng qua viéc biéu dién tai cac budi hoa nhac & trudng va
cdng déng ciing nhu khi di tham du cac I€ hdi trong khu vuc. Hoc sinh c6
thé tham gia lai khéa hoc nay.

Nhap Mon Nha Hat
Ma Khoéa Hoc: MFA8517

Lép: 6-8

Gi6 Tin Chi: 0,5

Thai gian: Mot hoc ky

Chao mting cac em dén vai khoa hoc Nhap Mon Nha Hat! Khoa hoc nhap
mdn nay dugc thiét ké danh cho nhiing hoc sinh quan tdm dén dién xuat
va biéu dién trong cdng déng hé trg théng qua cac hoat dong vui vé va
sang tao. Néi trudc cong chung, giai quyét van dé sang tao va hgp tac
dugc kham pha théng qua cac bai tap vé giong néi va phong trao, ngau
hing, cau trdc cdu chuyén, tao nhan vat, nghién ctiu canh, tho ca va viét
kich. Cac em sé& kham pha nhiéu quan diém va y kién khac nhau théng qua
cac canh va kich ban tir nhiéu truyén théng san khau khac nhau - trong
qua khtt va hién tai. Khong can cé kinh nghiém trugc day. Tat ca cac hoc
sinh déu dugc chao don. Hoc sinh c6 thé tham gia lai khoa hoc nay.

San Xuat San Khau
Ma Khoa Hoc: MFA8584

Lép: 6-8

Gio Tin Chi: 0,5

Thai gian: Mot hoc ky

Cac em c6 mudn biéu dién khong? Trong khda hoc San Xuat San Khau, cac
em thudc cong dong hé trg dé san xuat va biéu dién mot v kich, nhac
kich hodc chuong trinh dugc sang tao thong qua ting bién véi khan gia.
Biéu dién trén san khau va lam viéc & hau trudng. Cac em ciing ¢6 thé ¢6
a hdi tim hiéu chuyén sau cac linh vuc ky thuat nhu béi canh, dao cu hoac
trang phuc. Tat ca cac hoc sinh déu dugc chao don. Hoc sinh 6 thé tham
gia lai khéa hoc nay.

.........................................................
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Ky Thuat San Khau
Ma Khéa Hoc: MFA8601

Lép: 6-8

Gio Tin Chi: 0,5

Thei gian: Mot hoc ky

Céc em c6 thich xay dung moi thit va gidi quyét van dé khéng? San Khau
Ky Thuat la khéa hoc mang tinh hogp tac, dinh huéng san xuat, gidi thiéu
cho cac em vé thiét ké va dung san khiu. Cac em c6 thé lam viéc vé bdi
canh, trang phuc, dao cu, anh sang, am thanh, kich, lam téc, trang diém va
quang cdo, tat ca déu sé dugc st dung trong mot budi biéu dién truc tiép
trudc khan gia. Khong can cé kinh nghiém trudc day. Tat ca cac hoc sinh
déu dugc chao d6n. Hoc sinh c6 thé tham gia lai khéa hoc nay.

Nghé Thuat Thi Giac

Nhap Mén Nghé Thuat Thi Giac
Ma Khéa Hoc: MFA8519

Lép: 6-8

Gio Tin Chi: 0,5

Thai gian: M6t hoc ky

Chao mting cac em dén vai khoa hoc Nhdp Mon Nghé Thuat Thi Giac! Khoi
day tri tudng tugng cla cdc em khi kham pha va thir nghiém vé, son, diéu
khac va nhiéu hoat dong khéac trong mét cong déng bao gém nhiting hoc
vién sang tao ludn hé trg 1an nhau. Thé hién, tén vinh va phan anh quan
diém, y tudng, van héa va cdm xutc doc ddo cla cac em thong qua cac du
an ca nhan va nhém khi stt dung cac YEu T6 Nghé Thuat va Nguyén Tac
Thiét Ké. Khéng can c6 kinh nghiém trudc day. Tat ca cac hoc sinh déu
dugc chao dén. Hoc sinh 6 thé tham gia lai khéa hoc nay.

Nghé Thuat Thi Giac Nang Cao
Ma Khéa Hoc: MFA8520

Lép: 6-8

Gi6 Tin Chi: 0,5

Thai gian: Mot hoc ky

Phat trién kha ndng sang tao va kj nang nghé thuat clia cac em khi thé
hién ban than trong khéa hoc Nghé Thuat Thi Giac Nang Cao! Suy ngam vé
nhiing trai nghiém séng, cdng dong va van hda, dong thdi tao ra cac dy an
ca nhan va nhém gidp cac em truyén dat y tudng, cam xuc va quan diém
ddc dao clia minh. M& rdng hiéu biét clia cac em vé cac YEu T6 Nghé Thuat
va Nguyén Tac Thiét K& béng cach tao ra cac du én 2D va 3D ¢6 thé lién
quan dén vé, san, in dn, ct dan, dat sét va gidy bdi. Hoc sinh c6 thé tham
gia lai khoa hoc nay.

GOom Su Nang Cao
Ma Khoa Hoc: MFA8404
Lép: 6-8

Gig Tin Chi: 0,5

Thai gian: M6t hoc ky

Chao muing cac em dén véi khéa hoc Gm St Nang Cao! Thé hién ban
than khi thir nghiém cac ky thuat thi cong tién tién va c6 thé “ném” dat sét
Ién ban xoay lam gém. Kham pha, thiét ké va tinh chinh cach cac em thém
mau sc va chi tiét vao tac pham clia minh. Tan dung trai nghiém va kién
thuc clia cdc em dé ton vinh va truyén dat y tudng, quan diém doc dao

va van héa clia cac em thdng qua nghé thuat. Hop tac véi nguoi khac khi
quan ly studio va bdo quan vat liéu, dung cu va thiét bi. Hoc sinh c6 thé
tham gia lai khéa hoc nay.
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Ngon Ngut ]
Thé Giéi* :

Trinh Tu Khéa Hoc Pugc Pé Xuat cho Hoc Sinh Lép 6-12

Ngon Ngir Thé Gigi 1A va 1B
Ngon Ngii Thé Gidi 2A va 2B

Ngon Ngi Thé Gidi 1A va 1B
Ngon Ngii Thé Gidi 2A va 2B
Ng6n Ngir Thé Gigi 3A va 3B (Khéng bat budc)
Ngo6n Ngi Thé Gidi 4A va 4B (Khéng bat budc)
Ng6n Ngir Thé Gigi 4A va 4B IB (Khong bat budc)
Ngo6n Ngir Thé Gigi 5A va 5B IB (Khong bat budc)
Ng6n Ngir Thé Gigi 5A va 5B AP (Khong bat budc)
Van Hoc Tay Ban Nha AP (Khéng bat budc)
Ng6n Ngir Thé Gigi 6A va 6B IB (Khong bat budc)

*Cac truong trung hoc ca s& SPS thudng cung cap cac khda hoc thudc cac linh vuc nay dudi dang khoa hoc tu chon, nghia la hoc sinh khong phai hoc cac
khoa hoc nay & trudng trung hoc ca sé.

...................................................................................................................
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Ngdon Ngit Thé Gidi

Xin luu y rding cdc trang nay chi bao gém mét s6 khéa hoc thudc pham vi va trinh tu duoc dé xudt cho linh vuc néi dung nay.
DE c6 danh sdch ddy dd cdc khda hoc hién cd, vui long lién hé véi truong ctia cdc em.

Tiéng ARap 1

Ma Khoéa Hoc: SWL3471, SWL3473, HWL3470, HWL3472
Lép: 6-8

Tin Chi: 1,0

Thei gian: Hai hoc ky

Hoc sinh dugc hoc tiéng A Rap va ngdn ngir hoc c6 thé dugc st dung
trong cudc trd chuyén hang ngay. Hoc sinh bat dau giao tiép bang van
ban va néi bang ngén nglr muc tiéu. Hoc sinh giao ti€p vé cac chi dé nhu
16i chao, mé ta, thai gian néi, dia diém, trudng hoc, gia dinh, thyc phdm
va ban bg, va nhiéu hoat ddng khéac. Hoc sinh mé rong su hiéu biét vé van
héa béng cach nghién ctiu cac qudc gia néi tiéng A Rap va tiéng A Rap &
Hoa Ky.

Tiéng Trung 3

Ma Khoéa Hoc: SWL3583, SWL3584, HWL3583, HWL3584
L6p: 6-8

Tin Chi: 1,0

Thai gian: Hai hoc ky

Hoc sinh dao sau giao tiép bang ngdn ngl Trung thong qua viéc doc, viét,
ndi va nghe. Hoc sinh st dung mét loat cac tdc pham va kich ban dé thuc
hanh va &p dung ngon ngit Trung. Hoc sinh giao tiép vé mét loat cac chi
dé théng qua thao ludn nhom, thuyét trinh bang miéng, doc truyén ngan
va viét truyén géc. Hoc sinh mé rong su hiéu biét vé van héa bang cach
nghién ctru cac quéc gia néi ti€ng Trung va tiéng Trung & Hoa Ky cing nhu
cac su kién hién tai lién quan dén thé gidi néi ti€éng Trung.

Tiéng Trung 1

Ma Khéa Hoc: SWL1277, SWL1278, HWL1277, HWL1278
Lép: 6-8

Tin Chi: 1,0

Thai gian: Hai hoc ky

Hoc sinh dugc hoc tiéng Trung va ngdn ngit hoc c6 thé dugc st dung
trong cudc tro chuyén hang ngay. Hoc sinh bat dau giao tiép bang van
ban va no6i bang ngén nglt muc tiéu. Hoc sinh giao tiép vé cac cht dé nhu
181 chao, mé t3, thai gian ndi, dia diém, trudng hoc, gia dinh, thuc phdm
va ban bg, va nhiéu hoat dong khéac. Hoc sinh mé rong su hiéu biét vé vin
ho6a bang cach nghién ctiu cac quéc gia noi tiéng Trung va tiéng Trung &
Hoa Ky.

Tiéng Phap 1

Ma Khéa Hoc: SWL1273, SWL1274, HWL1273, HWL1274
Lép: 6-8

Tin Chi: 1,0

Thai gian: Hai hoc ky

Hoc sinh dugc hoc tiéng Phap va ngén ngit hoc c6 thé dugc st dung trong
cudc tro chuyén hang ngay. Hoc sinh bt dau giao tiép bang van ban va
n6i bang ngon ngl muc tiéu. Hoc sinh giao tiép vé cac chi dé nhu 16i
chao, mé t3, thai gian ndi, dia diém, trudng hoc, gia dinh, thuc phdm va
ban b, va nhiéu hoat ddng khac. Hoc sinh mé rong su hiéu biét vé vin
ho6a bang cach nghién ctiu cac quéc gia noi tiéng Phap va tiéng Phap &
Hoa Ky.

Tiéng Trung 2

Ma Khéa Hoc: SWL3579, SWL3580, HWL3579, HWL3580
Lép: 6-8

Tin Chi: 1,0

Thai gian: Hai hoc ky

Hoc sinh phat trién dua trén nhiing diéu co ban vé tiéng Trung va ngon
ng{t hoc ¢6 thé dugc sir dung trong cudc tro chuyén hang ngay. Hoc sinh
ti€p tuc phat trién kha nang giao tiép bang van ban va néi bang ngén ngtt
muc tiéu. Hoc sinh cling b3t dau phat trién ky nang doc va nghe dién giai
trén nhiéu boi canh va chti dé. Hoc sinh giao tiép vé cac ch dé nhu thoi
quen hang ngay, hoat dong xa hoi, cac hoat déng nhém dé thuc hanh
ngon ngtt, am nhac, trd choi va cac chti dé khac nhau. Hoc sinh mé rong
su hiéu biét vé van héa bang cach nghién ciiu cac quéc gia noi ti€ng Trung
va tiéng Trung & Hoa Ky.

KHU HOC CHANH SEATTLE

Tiéng Phap 2

Ma Khoéa Hoc: SWL3522, SWL3523, HWL3522, HWL3523
Lép: 6-8

Tin Chi: 1,0

Thai gian: Hai hoc ky

Hoc sinh phat trién dua trén nhiing diéu co ban vé tiéng Phap va ngén
ngit hoc ¢6 thé dugc st dung trong cudc tro chuyén hang ngay. Hoc sinh
ti€p tuc phét trién kha nang giao tiép bang van ban va noi bang ngon ngit
muc tiéu. Hoc sinh cling b4t dau phat trién ky nang doc va nghe dién giai
trén nhiéu boi canh va chl dé. Hoc sinh giao tiép vé cac cht dé nhu thoi
quen hang ngay, hoat dong xa hoi, cac hoat ddng nhém dé thuc hanh
ngon ngt, am nhac, trd choi va cac chi dé khac nhau. Hoc sinh mé réng sy
hiéu biét vé van hoa bang cach nghién ctu cac qudc gia néi ti€ng Phép va
tiéng Phap & Hoa Ky.
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Tiéng Phap 3

Ma Khoéa Hoc: SWL3526, SWL3527, HWL3526, HWL3527
Lép: 6-8

Tin Chi: 1,0

Thei gian: Hai hoc ky

Hoc sinh dao sau giao tiép bang ngdn nglr Phap théng qua viéc doc, viét,
ndi va nghe. Hoc sinh st dung mét loat cac tdc pham va kich ban dé thuc
hanh va dp dung ngén ngit Phap. Hoc sinh giao tiép vé mét loat cac chl
dé théng qua thao ludn nhém, thuyét trinh bang miéng, doc truyén ngéan
va viét truyén géc. Hoc sinh mé rong su hiéu biét vé van héa bing cach
nghién clfu cac quéc gia noi tiéng Phap va tiéng Phap & Hoa Ky cling nhu
cac sy kién hién tai lién quan dén thé gidi noi tiéng Phap.

Tiéng Nhat 1

Ma Khéa Hoc: SWL1275 SWL1276, HWL1275 HWL1276
Lép: 6-8

Tin Chi: 1,0

Thai gian: Hai hoc ky

Hoc sinh dugc hoc tiéng Nhat va ngdn ngit hoc cé thé dugc st dung trong
cudc tro chuyén hang ngay. Hoc sinh bat dau giao tiép bang van ban va
n6i bang ngon nglt muc tiéu. Hoc sinh giao tiép vé cac chi dé nhu 16i
chao, mé t3, thai gian noi, dia diém, trudng hoc, gia dinh, thuc phdm va
ban b, va nhiéu hoat ddng khac. Hoc sinh mé& rong su hiéu biét vé vin
ho6a bang cach nghién ctiu cac quéc gia noi tiéng Nhat va tiéng Nhat &
Hoa Ky.

Tiéng Nhat 2

Ma Khéa Hoc: SWL3541, SWL3542, HWL3541, HWL3542
Lép: 6-8

Tin Chi: 1,0

Thai gian: Hai hoc ky

Hoc sinh phat trién dua trén nhiing diéu co ban vé ti€éng Nhat va ngén ngit
hoc c6 thé dugc sir dung trong cudc trd chuyén hang ngay. Hoc sinh tiép
tuc phat trién kha nang giao tié€p béng van ban va néi bang ngén ngi muc
tiéu. Hoc sinh cling b4t dau phat trién ky nang doc va nghe dién giai trén
nhiéu béi cdnh va chl dé. Hoc sinh giao tiép vé cac chd dé nhu théi quen
hang ngay, hoat dong xa héi, cac hoat dong nhém dé thuc hanh ngon
ngli, am nhag, trd choi va cac chl dé khac nhau. Hoc sinh mé rong su hiéu
biét vé van héa bang cach nghién ctiu cac quéc gia noi tiéng Nhat va tiéng
Nhat & Hoa Ky.

Tiéng Nhat 3

Ma Khéa Hoc: SWL3545, SWL3546, HWL3545, HWL3546
Lop: 6-8

Tin Chi: 1,0

Thai gian: Hai hoc ky

Hoc sinh dao sau giao tiép bang ngon nglt Nhat thong qua viéc doc, viét,
ndi va nghe. Hoc sinh st dung mét loat cac tdc pham va kich ban dé thuc
hanh va &p dung ngén ngit Nhat. Hoc sinh giao tiép vé mét loat cac chu
dé théng qua thao ludn nhom, thuyét trinh bang miéng, doc truyén ngan
va viét truyén géc. Hoc sinh mé rong su hiéu biét vé van héa bang cach
nghién ctiu cac quéc gia ndi tiéng Nhat va tiéng Nhat & Hoa Ky cling nhu
cac su kién hién tai lién quan dén thé gidi néi ti€ng Nhat.

Tiéng Tay Ban Nha 1

Ma Khéa Hoc: SWL1279, SWL1280, HWL1279, HWL1280
Lép: 6-8

Tin Chi: 1,0

Thai gian: Hai hoc ky

Hoc sinh dugc hoc tiéng Tay Ban Nha va ngén ngit hoc c6 thé dugc st
dung trong cudc trd chuyén hang ngay. Hoc sinh bat dau giao tiép bang
van ban va néi bang ngén ngit muc tiéu. Hoc sinh giao tiép vé cac chl
dé nhu 16i chao, mé t3, thai gian néi, dia diém, trudng hoc, gia dinh, thuc
phdm va ban bg, va nhiéu hoat dong khac. Hoc sinh mé rong su hiéu biét
vé van hoa bang cach nghién ctu cac quéc gia ndi tiéng Tay Ban Nha va
tiéng Tay Ban Nha & Hoa Ky.

Tiéng Tay Ban Nha 2

Ma Khoéa Hoc: SWL3560, SWL3561, HWL3560, HWL3561
Lép: 6-8

Tin Chi: 1,0

Thai gian: Hai hoc ky

Hoc sinh phat trién dya trén nhiing diéu co ban vé tiéng Tay Ban Nha va
ngdn ngit hoc c6 thé dugc st dung trong cudc trd chuyén hang ngay. Hoc
sinh tiép tuc phat trién kha ning giao ti€p bang van ban va néi bdng ngén
ng{r muc tiéu. Hoc sinh ciing bt dau phat trién ky nang doc va nghe dién
gidi trén nhiéu béi canh va chua dé. Hoc sinh giao tiép vé cac cht dé nhu
théi quen hang ngay, hoat dong xa hoi, cac hoat ddng nhém dé thuc hanh
ngdn ngt, am nhac, trd choi va cac chd dé khac nhau. Hoc sinh mé réng su
hiéu biét vé van héa bang cach nghién clu cac quéc gia néi tiéng Tay Ban
Nha va ti€ng Tay Ban Nha & Hoa Ky.
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Tiéng Tay Ban Nha 3

Ma Khéa Hoc: SWL3564, SWL3565, HWL3564, HWL3565
Lép: 6-8

Tin Chi: 1,0

Thei gian: Hai hoc ky

Hoc sinh dao sau giao ti€p bang ngon nglr Tay Ban Nha thong qua viéc
doc, viét, néi va nghe. Hoc sinh sir dung mét loat cac téc phdm va kich ban
dé thuc hanh va ap dung ngén ngii Tay Ban Nha. Hoc sinh giao tiép vé
mot loat cac chd dé thong qua thao lugn nhém, thuyét trinh bang miéng,
doc truyén ngén va viét truyén gdc. Hoc sinh méd rong su hiéu biét vé vin
héa bdng cach nghién cliu cac quéc gia néi tiéng Tay Ban Nha va tiéng Tay
Ban Nha & Hoa Ky ciing nhu cac su kién hién tai lién quan dén thé gigi néi
tiéng Tay Ban Nha.

Mét luu y vé Cdc Khéa Hoc Néng Cao va Cdc Khéa Hoc Ngén Ngir
Di Sdn:

Cdc khéa hoc ndng cao khdc nhau nhu Tdi Tai Quéc Té (IB), Sdp Xép
Ndéng Cao (AP) va Bai Hoc & Truong Trung Hoc (CIHS) dugc cung cdp
bding cdc ngdn ngir khdc nhau va tai cdc truong khdc nhau. Ngodi

ra, cdc khéa hoc ngén ngir di sén cling dugc cung cdp bdng cdc ngén
ngu khdc nhau. Kiém tra vdi truong cda em dé biét cdc dich vu ¢ san.

...................................................................................................................
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Ca Hoi Viéc Lam va Gido Duc Binh Dang: Khu Hoc Chénh Seattle, SPS, cung cap Co Hoi Viéc Lam va Gido Duc Binh Dang ciing nhu khong phan biét doi x trong bat ky
chuong trinh hay hoat ddng nao vi gidi tinh, chiing toc, tin ngudng, mau da, ton giéo, t6 tién, nguén gdc quédc gia, tudi tac, tinh trang kinh t&, khuynh hudng tinh duc
bao gém biéu hién giéi tinh hodc ban dang gidi, thai ky, tinh trang hon nhan, ngoai hinh, su hién dién ctia cac khuyét tat giac quan, tinh than hodc thé chat, cuu chién
binh xuét ngt danh du hodc tinh trang quan su hay viéc sir dung ché dan dudng hodc dong vat ho trg da dugc huan luyén. SPS cling cung cap quyén tiép can binh
dang d6i véi Hoi Nam Hudng Dao Sinh va cac nhém thanh thiéu nién dugc chi dinh khéc.

SPS tuan thi tat ca cac luat va quy dinh hién hanh cda tiéu bang va lién bang, bao gém nhung khéng gi6i han &: Tiéu Dé IX ctia Tu Chinh An Gido Duc Nam 1972, Tiéu
DE VI ctia Dao Luat Dan Quyén Nam 1964, Muc 504 ctia Dao Luat Phuc Hoi Chiic Nang Nam 1973, Dao Luat Ngudi My Khuyét Tat (Americans with Disabilities Act, ADA)
Nam 1990 va Dao Luat Stia DSi ADA Nam 2008 va Luat Chdng Phan Biét D6i Xd clia Washington RCW 49.60. Pham vi tuan thi cia SPS bao gém nhung khéng gidi han &
tat ca cac chuang trinh, khoa hoc va hoat dong clia khu hoc chanh, bao gom céc hoat dong ngoai khéa, dich vu va kha nang tiép can co sg vat chat.

Khu Hoc Chanh Seattle - 2445 3rd Ave S, Seattle, WA 98134 - 206-252-0000 - www.seattleschools.org
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